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सेवक अत ेसरगमर सभ्याचा�र कारकुन जसवंत �सघं मांन  दा शहर होण 
कर के साडी स्था सूची �वच शा�मल सी। फ़रैज़नॆ दे वडॅ ेश�हर दे  नाल     

ह� पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंदा श�हर मडरेा है। 
 
एक �दन साड ेनेड़े ह� एक अदबी इकॅठ सी। पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंबड़ े
�हत नाल �म�लया अत ेउहने मडरेा आऊँण दा सदा �दता। मगर� जद� 
एक सज् नाल उहदे �मठ बोलड़ ेहॆण दा िज़क होया, उह बोल्य, जे कद� 
िइहनां नू गाउं�दयां सुनो! 
 
उहन� गाओ�ंदयां सुनंन दा सबब वी छेती ह� बण �गआ। मेरे लई 
अमर�क� पंजाबी कहानी कान फ़््  द� प्रधान करन त ेपचार पढ़न दा सबब 
ब�नया तां उथे पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंनाल �फ़र मुलाक़ात हॆई। साड ेसा�हतक 
�रवाज मुता�बक़ कहानी कान फ़््  दे अंत उत ेकवी दरबार होया। मंच उत े
चढ़े पशोरा �सहं �ढॅलॆ ंने प�हलां तां बाहर� आए सजनां दा स्वाग क�ता 
त े�दल्ल तॆ ंआए �दलदारां नू अपने घर मडीरा आऊन दा सदा 
दहुराया, �फ़र उहद� सुर गूँजी: 
 
जे कोई साडी कला च भॆरा क़ुदरत हॆई 

ता ंउह आपे अपना रंग �लआए गी। 
(कला क़ुदरत) 
 
कवी द� आवाज़ तां �दल द�आ ंतारां �हलाउन वाल� है ह� सी, उहद� 
क�वता दे सवै भरोसे ने वी मैन  ृमुता�सर क�ता। �फ़र  एक अजेह� गल हॆई  



  
10 

 

 

िजस दा उहदे ऐस सव ैभरोसे नाल गूढ़ा सबधं सी। 
उहनीं �दनी कैल�फो�नर्य �वच थां था ंगदर� बा�बयाँ दे मेले हो रहे सन।  

एक मौक़ा अिजहा वी ब�नया �क एक श�हर �वच पंजाबीआ ंदे दो ध�ड़याँ 
वल� एक हफ़्त द� �वथ नाल गदर� बा�बयाँ दे दो मेले मनाए जा रहे सन।  
 
जद� ऐस दहूरे मेले दा उथ� सदा �दता �गआ तां मेरे समेत बहुत सारे 
लोकां नू काफ़� परेशानी हॆई। क� असीं गदर� बा�बयाँ द� प�वत याद �वच 
वी दईू द्वै भ॒ला के एक नह�ं हो सकदे |  ऐस जज़बे द� तजुर्मान 
कर�दआ ंअते ऐस व्ररे दा संखेप �वच िज़क कर�दआ ंमंच उत ेकवी  
पशोरा �सहं �ढॅलॆ ंद� आवाज़ उची हॆई: 
आवे वाज शह�द द� मढ़� �वच� 
मेर� मढ़�  ते द�वा जगाईउ ना                                                     
िजचर कंढे ग़लुामी दे बीजदे ओ  

मेर� मढ़� नू फुल छुहाईउ ना 
मेर� सुर थीं सुर जे मेलदे नह�ं 
ऐव� गीत आज़ाद� दे गाईओ ना 
(�हदंसू्ता दे भाग)  
 
भ�रआ होइआ हाल ताड़ीआं नाल गूँज उ�ठआ। कवी ने सभ द�यां 
भावनावां बहुत मधुर गाइन, पर पूर� तरह �नरपख अत ेसख़् -

सपशट शबदां राह�ं ज़ा�हर कर �दतीयाँ सन। 
पशोरा �सहं �ढॅलॆ ंदा अपनी क�वता �वच भरोसा उहद� क�वता द� लोक  
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मुखता अते, लोकां द�आ ंभावनावां द� पेशकार� उत ेउस�रआ होइआ सी। त ॓
इह लोक मुखता हउनू चढ़द� उम �सरमौर गदर�, बाबा सोहन �सहं भखना 
द� बुकल �वच बताऊँण दे प्रा हुए अदतुी अवसर अते सुभाग द� देण 
सी। बाबा जी पशोरा �सहं �ढॅलॆ ंदे �नकट सबधंी सन। कवी ने बाबा जी 
द� जीवन शैल� न�॓ड़उं वख॓ी वाची हॆई सी, उहना ंत� ग़दर ल�हर द�आं  
बे�मसाल क़ुरबानीआ ंबारे सु�णआ होया सी अत ेऐसे कारण वडा हो 
के ग़दर ल�हर दे अदतुी सूर- बीरता वाले इ�तहास नू �दलचस्प  त ॓
श्र नाल प�ड़या जा�नया होया सी। गदर� बा�बयाँ दे म�॓लयाँ दे नां उत े
प्रवा पंजाबीआ ंद� वडँ दे सबधं �वच  उ हदा �तखा प्रकरम  ऐस पछोकड़ 
साहमने सुभा�वक सी। 
 
इह गदर� बा�बयाँ प्र सची श्र दा परगट्टा ह� सी �क मगर� एक 
�दन जद� असीं सान फ्रां�सस �वखे उहना ंदा युगांतर आश् वख॓न द� 
इच्छ दसी पशोरा �सहं �ढॅलॆ ंवी प�रवार समेत साडे नाल हो �लया। 

 
�रश्तेदार कारण अते उहदे �मठे �नघे सुभा कारण कवी नाल ता ंनेड़ता होई 
ह�, उहद� क�वता द� लोक मुखता कारण मनुखी समाज द�आ ंसमकाल� 
औकड़ां नू उहदे संबो�धत होण कारण उहद� क�वता नाल वी ऊनी ह� 
नड़॓ता हो गई। 
 
एव� साडी स्था सूची �वच फ़�रज़नो दे नाल ह� मडर॓ा वी एक थुड़ �चर� 
फेर� लई शा�मल हो गया। पर समां आइआ तां संख॓प जेह� सोची गई इह 
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 मुलाक़ात कई घं�टयां तक फैल गई। 
 
पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंदा घर उहदे �दल वांग ह� मोकला है। कलात्म मकान 
दे अगे �पछे खुल� भुल� थां �वच ह�रयाल�, फुलदार, शानदार अत ेछां दार 
�बरछ बूटे। उहदा कम काजी जीवन एक ल�डस्के  आक�टैक् वज� बी�तआ 
है। उहने आरँभ �पजंौर बाग़ अत ेकैपीटल प्रोजे चंडीगढ़, िजस �वच रोज़ 
गाडर्  वी शा�मल सी, त� क�ता सी। त ॓इह उथे ह� सी �क ना केवल 
उहदे �कॅतावर कम द� गुणता ह� पछाण लई गई सी, सग� उहद� क�वता 
वी प्रसं द� भागी बण गई सी। एक वड ेसमागम समे म�हँदर �सघं 
रंधावा वल� अपने गले दा हार उतार के मंच उत ेपशोरा �सघं �ढॅलॆ ं दे 
गल ॓ʼच पा �दत ेजाणा ऐसे गल दा सबूत सी। मगर� संय ूक़् राष् अधीन 
कम कर�दया ँअनेक देसां �वच उहने अपनी �कतावर यो�गता दे अधीन 
कम कर�दया ँअनेक देसां �वच वसे पंजाबीआ ंदे �नकट हलक़े �वच 
अपनी क�वता दे रंग वी �खड़ाई। 
 
उहदे घर दे अगे �पछे द� ल�डस्के�पं   देख�दयां माण�दआ ंअत ॓उहदे 
मूह� ऐस सबधंी उहद�आ ंभ�वखी �वउँतां सुन�दयां म�हसूस होया �क उहनू 
ल�डस्के  आक�टैक् नाल� ल�डस्के  आ�टर्स क�हणा वधेरे ढुकवां होवेगा 
त ेउह फुलां, बू�टयां, रँगां, ख़ुशबूआं, पथरां अत ॓पानीयाँ दे त�लसम द� 
अपनी िजस समझ द� गल करदा है, ओहद� इह समझ शबदां दे त�लसम 
बारे वी ऊनी ह� सच है। उह शबदां नँू अपने भावां दे वाहकां वज� ह� 
नह�ं वरतदा सग� उहनां दे रंग वी ट�हकाउँुदा है, उहना ंद� ख़ुशबू वी  
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महकाउँुदा है अत ॓उहनां द� धुनी वी जगाउँुदा है। लैअ, सुर, ताल �वच बीड़ े
शब् उहदे लई सतरंगी पींघ वी  हंुदे हन,् प्ररती द� संुगध वी अत ॓ 

�सतार  दे तार वी। जद� सा�हतक दौर च�लया, ना कवी नू क�वता सुना 
के रज आ �रह सी अत ॓ना सानँू सरो�तया ँनू क�वता सुण के। मेरे 

नाल �रश्तेदा सन असीं फ़रैज़नो प्रत सी। फ़ैसला होिइआ �क इह बठैक 
साड ेश�हर दे नेड़ ेउहद� बेट� नवर�त दे घर फेर सजाई जावे। 
 
नवर�त डाक्ट है अत ॓उहदा पती �समरत �सघं सूचना टैक्नलोजी दा 
�ानवान है। पर दोव� कलात्म रुचआ ंदे मा�लक हन। मॉगर्  �हलज़ 
श�हर �वखे पहाड़ी द� �सखर उत ेबणे अपने घर दा चपा चपा उहना ंने 
अपने हथीं सजािइआ  �शगंा�रआ है। �वहढ़े �वच जंगल� �हरन घुमन आ 
जांदे हन अत ेघर दे �पछे झील त ेउहदे पार पहाड़ीयां द� अ�दख तक 
फैल� होई लड़ी है। 
 
ऐस ख़ूबसूरत माहौल �वच सा�हतक मह�फ़ल दा आनंद  होर वी वधीक 
सी। पशोरा �सघं नाल बीबी इंद्रब अत ॓बेटा द�पश, जो अंग्रे �वच 
कहानीयां �लखदा है त ेका�लज �वच लैकचरार है, वी आए होए सन। रंग 

�फ़र  ख़ूब ज�मआ। 
 
गॅलां गॅलां �वच म� र�उ-�वसता श�हर �वखे, जो उथ� सौ कु मील दरू सी, 
जगजीत बराड़ कोल जाण दा िज़क क�ता तां पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंने द�सआ 
�क उह दोव� कॉ�लज �वच जमाती सन। उसे सम� अगले �दन उथे पुजन 
दा प्रोग बन �गआ। 
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जगजीत बराड़ नाल मेर� प�हल� मुलाक़ात तां अमर�क� पंजाबी कहानी 
कान फ़् स सम� ह� होई सी िजथे उहने साड ेअखौती �वदवानां दे प�चर्या 
वगार नह�ं सग� सच मुच दा �वद्वत भरपूर पचार पेश क�ता सी, पर लख॓कां 
दे नात ेसाडी आपसी जाण पछाण परुानी सी। परदेस जाण त� प�हलां 
�ल�खआ उहदा नावल ‘धुप द�रया द� दोसती’ मेरे चत॓ े�वच सजरा सी अत ॓

 �फ़र सम� सम�   उहदे शुभ  इछुक    काडर  त ॓ख़त आउंदे रहे सन। उह िजना 
ख़ूबसूरत अत ॓मोह ख़ोरा िइनसान है, ऊना ह� सा�हतक, सभ्याचा�र, 

समािजक, आ�थर्  त ेराजनी�तक माम�लयां दा गयावान है।  उहद�यां  
ग�हर गंभीर गॅलां अत ेपशोरा �सघं �ढॅलॆ ंद�आ ं�दल दे साज़ उते  गाईयां  

क�वतावां ने उथे ख़ूब समां ब�नॄआं। 

पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंद�आ ंक�वतावां �वच भरपूर वन सुवनता सी। 
इहनां क�वतावां �वच चंगेरे जीवन द� भाल �वच मजबूर� �वच देस छडणा 
�पआ होण दा पछतावा सी। उह केवल अपने माँ �पउ मुतॅल् ह� नह� ं
सग� अपने �पडं दे सभ जनृ ख़राबां लई अपनी देनदार� दे भार हेठ दब्य 
महसूस कर �रहा सी: 

माँ सेजल नैणीं तकद� रह� 
जूह पार लँघा �पउ मुड़ आिइआ 

उह मेर�आ ंमॅनतां मनदे रहे 

ख़ूद जींदे जीन अज़ाबां दा 
लै चमक अमानत तुर आया 
संग चन चा�नणी र�लया हाँ 
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मेरे �सर त� क़ज़ार नह�ं ल�हणा 
मेरे �पडं दे जून ख़राबां दा 
(क� रखीए नां इस आलम दा)                                                             

  
इहनां क�वतावां �वच पंजाबीआ ंवल� �पपलां, बोहड़ां अत ेटाहल�आ ंवग� 
पुख्त घनछाव� स�भआचार नू छड के सफ़ै�दआ ंवगार फोका त ेछां र�हत 
स�भआचार अपनाए जाण दा रोस वी सी। �पपलां, बोहड़ां, टाहल�आं, 
सफ़ै�दआ ंअत ॓पींघां वग� साधारण शबदां नू उहने िजस ढंग नाल वडरेे अत े
डँूघे अथर �दत ेसन, उह देखन वाला सी: 
 
�पपलां दे संग बोहड़ गवा लई                                 

बोहड़ां दे संग छावा ं
टाहल�आ ंगईआ ंआए सफैदे 

पींघां �कथे पावा ं
(पींघां �कथे पावां) 

त ेअपने महां पुरखां दे दसे हक़ सच दे राह  त� उटल के अखौती आगूआ ं
दे उझड़ पै जान दा झोरा वी सी: 
साड ेर�हबर द� त े�दब– दृिष् सी 
क� होिइआ र�हबर दे परैो कारां नू 

(अैन ॓फुल उगा) 
 
देस द� �कसानी, िजस नाल कवी दा लहू मास दा नाता है अत ॓िजस नू  
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उह आ�थर्कत द� चूल समझदा है, द� दरुदशा दे उह दो मूल कारण 
समझदा है। आ�थर्  लुट खोह दा �शकार होणा अत ॓अंध–�वश्वसां �वच 
ग़क़�  होए होणा: 
 
(�कसानी) �दने लुट लई चोर बाज़ार�आ ंने 

राती ंचूँड लई साधां �दयां ड�ेरआ ंने 

(�हदंसू्ता दे भाग) 
 
�कसानी नँू ऐस मंदहाल� �वच� �नकलन लई वगँारन वास्त उहने देस भगत 
अजीत �सहं अत ॓उहदे साथीआ ंवल� एक सद� प�हलां �दता �गआ 
होका �फ़र बुलँद क�ता: 
उ�ठआ ए फ़ेर तरे� ह�द दा सवाल उई 

पगड़ी सँभाल जटा, पगड़ी सँभाल उई 

(पगड़ी सँभाल जटा) 
 
�कसानी द� �नघर� हालत वांग ह� समुचे देस दे आम लोकां द�  बदहाल  

िज़ंदगी  अत ॓उहदे आ�थर्  राजनी�तक कारण वी कवी साहमने स्पष 
सन:                                        

�क़स्म कुल जहान द� तज़े होई 

�लशके भाग़ �कउं नह�ं �हदंसू्ता तरेे 

नीवीं  नज़र   उदास  मायूस   �चहरे 

�फ़द�  �सख,  �हन्द,   मुस्लमा  तरेे 
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असीं हो के वी नह�ं आज़ाद होई 

�कउं नह�ं पुछदे लोक सवाल यारो 
देवां दोश हुण �कहड़ ेफ़रंगीआ ंनू 

वध के देसीआं क�ती कमाल यारो 
(�हदंसू्ता दे भाग) 
 
इहनां सारे मौ�क़आं उत ेसुणीयां क�वतावां ने मेरे साहमने अपना दोहरा 
महत् उजागर क�ता:  देस द� वतरमान हालत वल देख�दआ ंउहना ंद� 
परसँ�गकता अत ॓भाईचारक, समािजक, सभ्याचा�क, आ�थर् , राजनी�तक 
आ�द �व�शआ ंनू कला मई ढंग नाल पेश करन द� उहना ंद� समथार। त े
इहदे नाल ह� उजागर होिइआ कवी दा अमर�क� पंजाबी पतरां  अत ेसभावां 
तक सी�मत र�हणा अत ॓भारती पंजाबी पाठकां तक पुजन वल� अवेसले 
र�हणा। 
 
सुभावक सी �क म� कवी दा ध्या उसद� ऐस बेपरवाह� वल �खचदा अत ॓
उहनू पंजाबी पाठक समूह तक पूजन दा उपराला करन लई पूरे ज़ोर  

नाल  परेरदा, िजना ज़ोर म� एक �रश्तेदा, �मत, सरोत ेअत ॓समकाल� 
लेखक वज� पा सकदा सी। मैन ू ख़ुशी है �क इह ज़ोरदार प्रेर रंग �लआई 
अत ॓छेती ह� क�वतावां दा खरड़ा मेरे हथां �वच पुज �गआ। 
 
इस प्रा �वच शा�मल क�वतावां पढ़ के वडी तसॅल� ऐस तथ द� होई �क 
इह सार�आ ंद�आ ंसार�आ ंउसे लोक मुख रंग �वच रँगीआ ंहोईआ ंसन 
िजहड़ा कवी दे मूह� सुनीआ ंहोईआ ंक�वतावां �वच �लशकदा सी। बहुत  
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वार अिजहा हंुदा है �क लेखक द�आ ंचोणवीआ ंरचनावां, जो उह म�हफ़लां 
जां सभावां �वच पेश करदा है, वाला रंग उहद� समुची रचना �वच पतला 
पै जांदा है। पर ऐस सूरत �वच अिजहा नह� ंसी होइआ। 
पशोरा �सघं �ढल� नू परदेस �गआ ंवरॄे बीत गए हन। परदेसी पंजाबीआ ं
बारे एधरले लोकां नू इह भ् है �क ओह बादशाह� जीवन माणदे हन। 
जान तोड़ मेहनत नाल कमाए उहना ंदे डालर इधर�लया ंनू �बरछां  
नाल लगे अत ॓सौ�खआ ंह� तोड़ ेहोए �दसदे हन। इधर� लोक इह डालर 
ह�थआउण लई भांत भातं दे भेख धार के उधर जांदे हन। इहना ं�वच� 
�सरमौर हन संत जो धमर दे आसरे डालर हँूझ के �लआउंदे हन। कवी 
उहनां द� अखौती धा�मर्कत नू  नंगा करदा है अत ेउहनां उत े�वअँग बाण 
कसदा है: 
 
सँता ंदे सुण फ़�सां चंदे 

लालो दा अज सीना कँबे 

दो दो जौबां कर कर हँभे 

हथ जेबां वल जानो संगे 
�कथे नानक त ेमदार्न 
‘�रद् ग़र�बी रंग मस्तान 
लालो तॅके राह �नमाना 
सँतां दा अज होर �टकाना 
 

 

 



 
 

 

 
19 

 

माया हसद� श्र रोई 

नानक दनुीआ ंकैसी होई 

(सालकु मीत ना रहेउ कोई) 
 
कवी दे अपनाए  देस द� जीवन शैल� अत ॓र�हतल दे अनेक पख अिजहे 
हन जो र�स करन दे जोग हन, उहना ं�वच� एक है समाज �वच इस्त दा 
स्था। उस वल देख�दआ ंउहन ृसाडे देस �वच इस्त वल समूचे रवइीऐ 
बारे, ख़ासकर के भरू हत्य िजहे वहशी व्रता बारे बेहद रोस है। हर 
सूझवान मनुख वांग उहदे लई मँुड ेअत ेकुड़ी दा फ़क़र  कोई अथर नह� ं
रखदा। सग� धीयां वध क़दर योग हन: 
 
पुतर जे ऑन घरां द� नी 
धीआ ंईमान गरां द� नी 
�कउं हत्य फ़ेर भरना द� 
ध�रग अैसा �ववहार कूड़े 
(धीयाँ)  
उह �कहड़ा कँम है जो पुतर कर सकदा है, पर धीआ ंनह�:ं 
माँ �पउ द� सेवा त� लै के 

भरन पुलाड़ उडाना 
मरदां नाल बराबर मोढा 
हर थां हथ वटावे 

(आनंद कारज)  
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आ�द काल त� मनुख जाती द� सभ त� वडी समॅ�सआ आर�थक वसी�लयां 
द� काणी वडँ रह� है। समािजक माद् बनतर कोई वी आई, इह काणी वडँ 
िजउं द� त्य रह�। एक पासे द� अमीर�  दे वाधे नाल दजेू पासे 
द� ग़र�बी वधद� ह� रह� है। �टबा िजना उचा होवेगा,लािज़मी है �क टोआ 
ऊना ह� डँूघा होवेगा।  
 
अपनी सॅमुची रचना �वच पशोरा �सघं �ढल� लालोआ ंअत ॓भागोआ ंद� धड़ े
वडँ �वच पक� तरां लालोआ ंदे नाल खलोता है। उह उहना ंद� सुख �वहूनी 
िज़ंदगी नू महसूस ह� नह�ं करदा, उहदे कारण वी भल� भातं समझदा है। 
उहन ृमनखृ द� �नघर� हालत दा झोरा है, पर उह हँभला मार 
के ऐस हालत �वच� �नकल सकन द� उहद� समथार दा पका �वश्वास है। 
आशावाद उहद�यां क�वतावां �वच फुल द� रंगत अत ॓ख़ुशबू वांग र�चआ 
व�सआ होइआ है। 
 
उह अपनी पुसतक दे शुर �वच क�ती गई दआु राह�ं ह� 
अपना अक़�दा ज़ा�हर कर द�दा है: 
मेरे एहसास नू �करदार नू उह �नम्र देवीं 
म� तरेे लालोआ ंदा थह पता ह� भुल ना जावां 
(दआु) 
  
उह इह वी वािज़ह  कर द�दा है �क उहदे गीतां दे नैणां �वच वी �बर�ह द� 
रड़क ता ंप�द� है, पर उह कुझ  होर कवीआ ंवांग बेबस हो के चौराहे �वच  
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बैठ के र�दा नह�ं: 

गीतकार हाँ म� िज़ंदगी दे गीत �लखदा हाँ. . .  
मेरे गीतां �दआ ंनैणां ʼच �बरह� रड़क वी प�द� 
कदे पर बेबसी मेर� चौराहे रोण नह� ंब�हदं� 
(गीत �लखदा हाँ) 
 
समािजक अहरां वांग कवी सा�हतक मरज़ां बारे वी जागतृ है। ऐसे कर 
के उह मानां सनमानां अत ॓कुरसीआ ंद� लेखक� लालसा त� मुकत र�ह 
के अपना सा�हतक कारज कर स�कआ अत ॓सा�हतक फ़ज़र �नभा स�कआ 
है: 
क़लमां दे इह धनँतर गालां दे वी धनी न� 
�दल ‘च� द्वै उठ के ज़ुबान  तीक पहँूची 
पगड़ी द� ख़रैसॅला, कुरसी ना जाऐ अॅला 

सन्मा द� लड़ाई अपमान तीक पहंुची 
(अदबी ख़ानाजंगी) 
  
ऐस स्वाथ अत ॓आपा धापी दे माहौल �वच उहदा मत है: 
लोड़ है अज सोचदे इनसान द� 
लोड़ है अज वक़् द� प�हचान द� 
 
पर लोड़ींदे �नरसवारथ अत े�नष्का इनसान द� थां अज दा इनसान हो 
�कहो िजहा �गआ है: 
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िजस टाहणी त ेबठैे , कटदे जांदे हां 
दाईए पुशतां लमे लाई �फ़द� हां 
तौक गलां च� लाहून द� सोझी कौन दवे 

क� ठे वांग ृभार उठाई �फ़द� हां 
(चॅक�)  
 
ऐसे कारण इनसान भ�वख मुख होण द� थां �पछल–खूर� सफ़र उत े
तु�रया होइआ है: 
 
चढ़द� सद� त� �झजकदा 
मुड़ सोलवीं �वच वड़ �रहै 

एक पैर अगे पुटदा 
दो क़दम �पछे धर �रहै 

(डाइनो सार दा कूच) 
 
अत ेउस नू चौरस्त उत ेपजृ के ठ�क राह द� पछान नह� ंर�हदं�: 
चौरस्त त� ह� एक रस्त 
सी रंग त ेरौशनी वाला 
दसदै मील पथर तां 
चढ़े हाँ होर ह� सड़क ॓

(असीं पाहर बने) 
 
इहनां सभ कुरा�हआ ंदा ह� नतीजा है �क मनुख अत ेमनुख �वचकार  
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आ�थर्  पाड़ा, जो मानव जाती दे �नघार दा मुख कारण है, होर वधदा 
जांदा है। कवी नू ग़र�बी दे टोए होर डँूघे हो गए �दसद ॓हन अत ॓ ऐस व्रता 
दे कारण वी स्पष �दखाई �ददें हन। 
 
टोए ग़र�बी दे हंुदे ना डँूघ ॓

जे म�हलां त ेवाधू मुनारा ना हंुदा 
(तरे� द�द) 
 

माल� पाड़ ेद� एक स�हज उपज साधन मा�लक लोकां द� हाबड़ हंुद� है। 
उहनां द� लालसा अपनीआ ंर�झां द� पूरती, रज रज पूरती त� बहुत अगे 
वध के वाध ृमुनारे उसारन उत ेजा पुजद� है। वाध ृमुना�रयां द� उसार� 
पाटे होए समाज �वच ह� मुिम्क है िजस कर के धरमां, नसलां अत ेजाता ं
दे पाड़ ेपाए जांदे हन। त ेइह वी इहनां वाधू मुना�रयां द� उसार� द� दौड़ 
ह� है जो पानीयाँ द� बूँद बूँद �वच ज़�हर घोलद� है अते हआ  नू रोगी 
बनाउंद� है। ऐसे कर के मनखृ द� ऐस  अणमनखृता दा �शकार होई धरती, 
अंबर द� शहज़ाद� कोल, हुण धतृ भगोड़ा आदमी िजस दा दर मलण लई 
उतावला होइआ �पआ है, फ़यार् करद� है: 
 

मेरा चूँड कलेजा खा गइे 

इहदे धमर, नसल  त ेजात 

मेरे सागर ज़हरां दबीआं 
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मेरे ज़ख़मी कुल द�रआ 

मेरे लंू लंू भ�रआ ज़�हर नी 
हो रोगी गई हवा 
(सुन अंबर शहज़ाद�ई)  
 

कवी द�आ ंनज़रा ंसाहमने धमर ईमान द� लड़ाई वी बेईमानी दे �पड़ �वच 
लड़ी जा रह� है। बदंा मंिज़ल द� प्प्त द� लालसा �वच उस तक पहँुचन दे 
साधनां द� जाइज़ता नाजाइज़ता नू अख� ओलहे कर �रहा है। पर बदंे द� 
मूल मानवी भावना �वच कवी दा भरोसा पका है। 
 
धमर, ईमान लई लड़दा वी बेईमान है बदंा 
आवे �नम्र अंदर नह�ं इस दा बदल वी कोई 

तल� त ेसीस रख करदा जद� बल�दान है बदंा 
(तल� त ेसीस) 
 
बदें द� मूल मानवी भावना �वच भरोसे िजना ह� पका भरोसा उस 
दा ऐस क़ुदरती �नयम �वच है �क प्रग दे पह�ए नू रोकना नामुम�कन है 
अत ेओह ऐस पह�ए दे अगेरे वल गेड़ ेनू गज़ां त� फड़ के होर तज़े करण 
लई उतावला है: 
जो पह�या रोकदे न� सम� दा 
बांहवां तुड़ा ब�हदें 

असीं ता ं�दयागंे गेड़ा 
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अगेरे गज़ां त� फड़ के 

(असीं पाहर बणे) 
  
उह इनसान नू �पछे रह गई  पस्त  दा पछतावा करन द� थां �हमत  नाल  

उठन वास्त तेज़ क़दमीं बुलंद� वल वधन दा सवमैान म�हसूस करन लई 
वगँारदा है: 
�गर गया स� �कस तरां 
हुण उस दा ना व�हम कर 

उ�ठआ ह� िजस तरां 
इह बात ह� एक बात है 

(चढ़न हारा �दन) 
  
जद� �वकास मुखी मनुख इॅक़्ल कारे द� थां समूह बण के अगे वदणगे 
ता:ं 
रख इकला वेख जो �बजल� फूक गई 

नवीं करंृनबल �नकलेगी मुस्कएगी 
(कला क़ुदरत)  
 
नवीआ ंकरंृबलां दे �नकलन अत ेमुसकराउन द� रु �वच कवी द� र�झ है 
�क �कसे दे भागीं कंड ेअत े�कसे दे भागीं फुल द� थां फुल ह� हर �कसे 
द� झोल� �वच पणै: 
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अैने फुल उगा �क उह वी प�हन सके 

पोटे घस गए जीहदे गुदं गुंद हारां नू 

(अैने फुल उगा)  
 
पशोरा �सघं �ढॅलॆ ं द� क�वता द� लोक मुखता, अजोके मिस्आं मा�मल्या 
नू  मुख़ा�तब होण द� उहद� सोच अत ेअपनी ऐस �वचार धारा उत ेअडोलता, 
अ�डगता नाल चल�दआ ंकला त ेक�वता नू परमुखता देण द� उहद� समझ 

त ेज़ोर देण द� मैन ू कोई लोड़ महसूस नह� ंहृद�। क�वतावां आप ऐस गल 
द� गवाह� द�द�यां हन। तां वी दो गलां अजेह�आ ंहन जो पशोरा �सघं �ढॅलॆ ं 

द� क�वता बारे क�हणीआ ंबणद�आ ंहन। एक है, सवै दे सरोकारां अत े
समाज दे सरोकारां �वचकार तवाज़ुन  रख सकणा। जद� कवी स्वीका 
करदा है �क नैणां �वच रड़क तां उहदे गीतां दे वी प�द� है , पर उह 

ऐस रड़क नू चौराहे �वच बेबस बैठ के रोण दा पज नह� ंबनाउंदा , ओहदा  
मक़सद सवै दे सरोकारां नू उ�चत सीमां �वच रखण त� है।  जद� उह 
अपने गीतां �वच इनसान लई अरदास करदा है अत ेहक़ इनसाफ़ लई 
आखण सुणन द� आस बनॄाउंदा है, ओहदा मक़सद  समाज दे सरोकारां नू 
उ�चत महतव देण त� है। मनुख सुचेत जीव है िजस कर के उहदे सवै नू 

छु�टया के नह�ं वे�खआ जाना चाह�दा अत ेमनुख समािजक जीव है िजस 
कर के उहद� समािजक िज़मेवार� नू वी घटा के नह� ंवे�खआ जा सकदा। 
दोवां पखां दा संतुलन ह� सा�हतक रचना नू मुलवान बनाओदंा है। 
 
दजूी है, र�हतलां दा अंतर अमल अत ेएक दजेू नू  मुता�सर करन द�  
  



गरबचनु िसघं लरभु
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लग भग 1952 �वच �कसे अलोकार कुड़ी दे जन् वांग होई सी।  1947 द� 
वडँ द�आ ंदखुदाई यादां हुण कुझ मठ�आ ंपै के �पछे रह गईआ ंसन त े
दोफाड़ हए दोहां पंजाबां लई नवीआ ंअत ेढुकवीआ ंराजधानीआ ंद� भाल 
अत े�सजर्न उहनीं �दनीं दोह�ं पासीं अनोखीआं इनसानी घालनावां �वच� 
सन। दनुीआ ंद�आं होर राजधानीआ ंप�हलां मंडीआं, �फर छोटे कसबे, वड े
कसबे, वड ेश�हर अत े�फर बणद�आ ंबणद�आ ंराजधानीआं बनीआ ंसन। 
उहनां �वच� कुझ कू दे �पछोकड़  नाल तां डुघें इनसानी एहसास अत ेपीड़ां 
द�यां यादां जुड़ीआं होईआ ंसन| िजव� पूरबी अफ़्र� �वच तनज़ानीआं द� 
राजधानी दार-ए-सलाम, पछमी अफ़्र� �वच नाईजी�रआ द� राजधानी 
लागोस, जो अिजह�आ ंइ�तहा�सक वडीआ ंबंदरगाहाँ सन िजथ� अफ़्र� दे 
�नवासीआ ंनु जानवरां वांग �शकार करके अत ेबनॄ के ग़लुाम बनाण लई 
यरृपी जहाज़ां �वच लद �लया जांदा सी। दार-ए-सलाम दे नाल ह� एक "बागा 
मोया” नां द� बंदरगाह है िजथ� इह जहाज़ खास तौर उत ेलदे जांदे रहे 
सन। सोह�ल�  बागा मोया दे पंजाबी �वच अथर,  ‘मेरा �दल इसे �मट् हेठ 
धड़कदा रहेगा’ बणदे हन’।  इह उहना ं�क़स्म दे मा�रआं द� आपनी उस 
धरती माँ नू आ�ख़र� अल-�वदा हृद� सी जो इनसानी तार�ख़ दा उह काला 
धब्ब है जो र�हतल दे �कसे �वकास ने धो नह� ंसकना | 
 
अजोके सम� �वच अफ़्र� दे डहना ंदोहां देछां द�आं आज़ाद सरउकारां ने वी 
चंडीगढ़ अत ेईस्लामाबा वांग नवीआ ंराजधानीआ ंक्रमव डडोमा अत े
अबूजा �सरजीआ ंसन। पर उह बहुत बाद द�आ ंगॅलां हन।  संयुकत राष् 

दे मा�हरां द� देख रेख हेठ �सरजीआ ंगईआ ंइहना ंदोहां राजधानीआ ं�वच  
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मैन ु बतौर ल�डस्के  आक�टैक् योगदान पाउण दा सुभाग �म�लआ सी। 
पर इह एक वख़र� दास्ता है जो इस �ल�खत दे कलावे �वच नह� ं
आउंद�। 
 
1968 दा साल अनूठ� राजधानी चंडीगढ़ द� 16 वीं वरॄे गंढ दा साल सी जो 
मेरे अंदर पनप रहे शाइर लई उस अलोकार कुड़ी वांग सी जो हुण 
मु�टआर हो गई होवे। म� इस मु�टआर दे भखदे जोबन नू �चतव�दआ ंउस 
दे क़ुदरती हार �शगंार दा ब्या आपनी क�वता “रू मेरे पंजाब द�” �वच 
क�ता। म� उस रोज़ फ़ैस्ट�व �वच आपनी इह क�वता बड़ ेजज़बे अते 
तरनुम नाल गा के सुना �रहा सी �क अचानक प्रधान द� कुरसी त� 
ख़ास शख़् उठे अते हउनां दे मान सत्का लई उचेचे तौर उत ेगुं�दआ 
सजरे ख़ुशबूदार फुला्ं  दा दोहरा हार हउनां ने आपने गल �वच� उतार के 
मेरे गले ‘च आ पाया। रोज़ गाडर्न दा खलृा मैदान ताड़ीआं नाल गूजं 
उ�ठआ। एक अनजाने शाइर न ृस�तकारन वाले उह �वअकती �वशेष 
केवल डाक्ट म�हन् �सघं रंधावा ह� हो सकद़ सन। उस वेले उह नवीं 
राजधानी दे प�हले चीफ़ क�मशनर सन। रंधावा सा�हब �वलॅक्ख 
बनसप�त वग्यान होन दे नात ेफुला ंत ेख़शृबोआ ंदे कद्रद तां है ह� 
सन, उहनां दा पंजाबी सा�हत अत ेकला लई मोह अत ेयोगदान वी 
 बे�मसाल है। मेर� उस क�वता दे बोल कुझ ऐस तरां सन: 

हुण हो गई मु�टआर डह 

अज चढ़� प्रव 
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इहन ृचुनी दवे �हमाल�आ 

हथ �सर ‘त ेरॅख़े आन 

इहदे नैण कटोरे झील दे 

उडदे पंछ� फाहन 

इहद� ज़ुलफ़ द� छाव� खेडदे 

मेरे सैकटर�इट �वधान. . . 
 
इस �पछ� मेरा इह अनूभव पका हो �गआ �क िजव� म� ल�डस्के  आक�टैक् 
वज� फुलां, बू�टयां, रँगां, ख़शृबुवां, पथरां अत ेपानीआ ंदे त�लसम नु 
समझ�दआं ल�डस्के  डीज़ाईन बनाउण  लग �पया हा,ँ उसे प्रक म� शबदां 
नू प् संवार के क�वता दा हार अत ेगुलदसता गुंद सकदा हाँ। इह वख़र� 
गल सी �क ल�डस्क प लई उचेर� �व�दआ म� �व�ध-वत रप �वच ल�डस्के  
इंस्ट�च्य लंडन त� लै �रहा सी अत ेक�वता म� रच�दआं रच�दआ ंह� 
�सख़नी सी। इहनां हारां अत ेगुलदस�तयां �वच ख़ुशबूदार त ेसुचे फुल हन 
जां �नरे काग़ज़, इह तां पारखू पाठक ह� दसनगे। मेरा कँम तां इस 
�कताब द� पेशकार� तक म�हददू है जो सो�हरद  अत ेनेड़ले �मतरां दे उतशाह 
अत ेवडमुले सुझावां सदक़ा मुिम्क हो स�कया।                           

एक गल होर !  1967 �वच इंगल�ड जान त� प�हलां म� हरदयाल �सघं 
जौहल जो चंडीगढ़ दे प�हले ल�डस्के  अफ़्स बने त ेबाद �वच बतौर 
सुप�रनट��डगं इनजीनीअर (ल�डस्के ) सेवा मुकत हुई, द� देख रेख हेठ 
चार पंज साल, प�हलां मुग़ल गाडर्न �पजंौर अत े�फर कैपीटल प्रोक् 
चंडीगढ़ �वच कँम कर चुका सां। जौहल सा�हब न ृम� ल�डस्के�पं   लई   
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रस्म तौर उत ेगुर तां नह�ं सी धा�रआ पर म� उहना ंकोल� इस बारे 
�स�ख़आ बहुत कुझ। ऐसे चेटक अत ेउहना ंद� प्रेर सदक़ा ह� म� ल�डस्के  
इंस्ट�च्य लंडन दे राहे �पआ िजस्द   प्रोफ़ैश  असोसीऐट म�बर वज� 
मैन ु इंगल�ड, तनज़ानीआं, नाईजी�रया, दबुई अत ेअमर�का लग भग अधी 
दनुीआ ंदे देसां �वच योगदान पाउन दा अवसर �मल स�कआ। 
 
ऐ�नआ ंदेसां दे रटन �पछ� बेशक हुण म� कैलेफोरनीआ ंनु आपना घर बना 
�लया है पर हर देस दे झरोखे �वच� म� हमेशा आपनी जन् भ� पंजाब 
वल तकदा �रहा हाँ। ऐस तरहा ंमेर� पंजाबी बोल�, पंजाबी क�वता अते 
पंजाबीयत नु �वशाल मनुख़ता नु कलावे �वच लैण दा सुभाग प्प् �रहा 
है जो मेरे लई वी त ेमेर� पत्न इंद्रब, बेट� नवर�त अते बेटे नवद�प लई 
वी बड़ ेमाण वाल� गल रह� है। पंजाबीअत त� मेरा भाव हर उस  बशर त� 
है जो हर मंद भागी राजनी�तक रेखा दे आर पार, सभ्यत दे पघं ूड़ ेउस 
साझंे पंजाब दे भुगो�लक �ख़त े�वच वसदा है त ेजां संसार �वच िजथे वी 
वसदा है आपणीआं जढ़ां दा तअलुक उस �ख़त ेनाल जोड़ सकदा है। 
 
पंजाबीआ ंदा इह �वरसा िजडा मान मता है, शायद ह� �कसे होर �ख़त्त दे 
लोकां दे नसीब �वच होवे। इह हउ धरती है िजथे पंज हज़ार साल त� वी 
प�हलां मनुख़ ने पशू पालने अत ेसभ त� प�हलां ज़मीन न ृहल  नाल  

वाहुण, खेती बाड़ी करन त े�पडंां क़स�बयां �वच र�हण  दा वल �सख़ना 
द�सया जांदा है। �भ्र राजनी�तक अत ेमौसमी करोपीआ ंदे बावजूद 
अज पंज हज़ार साल बाद वी पंजाब वगार �कसान दनुीआ ंदे �कसे होर तख़्त  
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त ेल�भयां नह�ं �मलदा। पंजाबीअत सबँधी मेर� इह भावना �कनी कृ सॅची 
सी एस दा प्रम वी  ऐस गॅल’च ह� ए �क इस �कताब द�आ ंहथल�आ ं
छाहमख़ृी त ेदेवनागर� ऐडीशनज़ दा आग़ाज़ वी वाह�गय� पार ल�हदें पंजाब 
दे वीरां द� प्र इच्छ अत ेप्र सदक़ा ह� होइआ सी। 
 
इह �कताब आरसी पिब्शरज़ चांदनी चौक �दल� वल� गरृमखृी �लपी 
�वच प�हल� वार 2007 �वच छपी सी।िजस �वच� कुझ क�वतावां म� अपनी 
वेबसाईट त े�लखती अते, आवाज़ त ेपरवाज़, नां द�, सी डी, बना के पा 
�दतींआ ंसन िजनॄां नू पंजाबी पाठका ंत ेसरो�तआ ंवल� भरवां हृँगार 
�म�लआ सी। बेटे नवद�प द� मदद नाल कुझ नज़मां िजव� धीआं, पॅग द� 
साझं, उह� है इह �सतारा अते अंबर द� शहज़ाद� दे नां, दे मू�वगं �सलाईड 
शोअ बना के यू टयूब त ेजद� पाईआं गईआ ंतां वडी �गनती �वच पंजाबी 
प्या�आ ंने उनां दा आनँद मान्य। पंजाब त� दरू परदेसां �वच पल रह� 
नवीं पीढ़� जो ठेठ पंजाबी समझन त� थोड़ा आर� है, उहना ंद� बेनती, त े
अंग्रे �वच सब-टाईटल वी शा�मल कर �देत ेगए सन। यू टयूब त� सुण 
के ह� सूफ़� गाइक� द� उभर रह� �सतारा डाक्ट ममता जोशी ने कैनेडा 
अक्तूब 2010 �वच होण वाल�आ ंआपनीआ ंकनस्र �वच,अंबर द� 
शहज़ाद�, वाल� नज़म शा�मल करन लई मैन  ृबेनती क�ती सी त ेव�नकूवर 
�वच होण वाले आपने पलेठ� दे प्रोम �वच मैन ु बीवी समेत शा�मल 
होण लई उचेचा सदा �दता सी। 
 
इंटरनैट त� इस �कताब दे गरृमुखी �लपी �वच छपी होण दे वेर�वयां नू लै  
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के अनेकां फ़ोन अत ेई मेल इस नु शाह मुखी अते �हदं� �वच छापन वास्त 
वो    �मलदे रहे। अंत �वच "मा ँबोल� �रसचर स�टर लाहौर वा�लआ ंवीरां द� 
नज़र पैण ‘त ेउहनां द� प्रेर अत ेयोगदान वरदान बन गया, जद� 
मुहम् आ�सफ़ रज़ा होरां द� �महर अते प्या सदक़ा इसद� कम्पोज़ीश दा 
बीड़ा चुक लैण लई उहनां वल� इजाज़त मंगी गई सी। इस सहमती अत े
इह रा�बता क़ाइम होण उपरँत रज़ा सा�हब होर वी ख़ुश हुए जद� म� उहनां 
नू आपनी जन् भ� वाले जद् �पडं सय्य वा�रस शाह होरां दे सरनावीऐं 
�पडं जं�डआले बारे द�सआ सी। मेरा जन् जुलाई, 1 939 न ृभसीन �ढलवां 
दे नज़द�क छोटे िजहे �पडं ज�ंडयाला �वच होइआ सी जो वाह�गय� पार 
श�हर लाहौर वाले पासे सी।इस �पछ� िजस हुलास नाल गल अगे वधी   

उस बारे सोच�दआं जां ब्या कर�दआं मेरा बार बार गच भर जांदा है।                                  

मेरे जं�डयाले �पडं दा िज़क �छ�ड़आ ह� सी अत ेइस बारे म� इस प्रा द� 
शाह मुखी ऐडीशन दे मुख बंद �वच कुझ �लखन द� सोच ह� �रहा सां 
�क अचानक 5 माचर 2011 प�हर दे तड़के चार वज के तीह �मनटां ते, 
�सरहाने पए टेल�फ़ोन द� घंट� खड़क�। चु�कआ ता ंअग� मुहम् आ�सफ़ 

 रज़ा सा�हब बोल रहे सन “सलामा अलैकुम पशोरा जी म� आ�सफ़ तुहाड े
जद् �पडं ज�ंडयाला त� बोल �रहा जे। म� तुहाड ेबज़ुरगां दा एक घर वी 
लभ �लया जे। वेख लउ इह 70, 80 साल बाद अजे सह� सलामत खलोता 
होइआ जे| बेशक इस दा आला �दवाला सभ ढाह ढवाह के नवां उसा�रआ 
द�सया जांदा है। असीं इस दे अैन साहमने ख़लोत ेहोए तसवीरां उतार 
रहे हाँ। आह लओ करो गल आपने बज़ुरगां दे कुझ भाई बंदां नाल, िजहड़ े 
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मैन  ृइस घर दे कोल लै के आए न�”। “म� जी मराज द�न हा,ँ सलामा 
लेकम! पर मैन  ृउह माझा ह� आहंदे हृदे सन। तुहाड ेप�रवार दे गभरृ 
मँु�डयां �वच मोहना, मख़न, दलूा त ेप्री हुर�ं हृँद  सन। ग्यान त ेसॅतो 
कुड़ीआं। होर वी नां याद आ जासन, ख़्या �वच घुम रहे न�। इसीं इस 
वक़् तुहाड ेबज़ुरगां वाले घर दे कोल ह� ख़लोत ेहोए  हाँ । तुहाड ेनाल गल 
करके जी नू बड़ा चंगा लग �रहा ऐ। फ़ज़लद�न जो तुहाड ेप�रवार नू वंड 
�पछ� भखने �पडं वी दो वार �मल के आया सी गुज़र �गया जे।  उहदा  
मंुडा बशीरा वी फ़ौत हो गया सी । आह उहदा सा�रयां त� छोटा मृँडा वी 
तुहाडे नाल गल करनी चाहृदा जे”। 
 
चाचा मराज द�न छेती छेती बोल �रहा सी िजव�  ख़ंदशा होवे �क गल बात 
वाला इह रा�बता हुणे टुटा �क टुटा। म� इह सभ कुझ भोवतँ�रआ ंवांग सुण 
�रहा सां। यक़�न नह�ं सी आ �रहा �क इह सच है जां तड़कसार� सुपना। 
�पडं बारे ग़ल तां हाल� एक दो �दन प�हलां ह� होई सी जद� उहना ंउस द� 
�नशान देह� बारे पु�छआ सी। आ�सफ़ होरां एडी छेती इह �नका िजहा �पडं 
जो लाहौर� 40-50 मील दरू होवेगा �कव� लभ �लया होवेगा त े�फर श�हर 
त� �पडं एडी छेती अपड़न लई इह ज़�हमत|  इस त� प�हलां �क टैल�फ़ोन 

दसूरे कोल च�लआ जांदा म� जलद� �वच इह� क�ह स�कआ: "चाचा जी 
सलाम! म� तुहाड ेमख़न दा ह� मँुडा हा।ँ त ेतुहाडा मोहना मेरा चाचा अत े
दलूा मेरे ताया जी न�। 

"अला  हा�फ़ज़ उहनां आ�खआ ! होर सुख सांद पुछ�दआ ंफ़ोन अगे त� अगेरे 
फड़ाउंदे गइ। बेशक म� उस वक़् उथे हािज़र नह� ंसां, पर �फर म� होर �कथे  
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सां? इस तरहां द� मनुॅख़ी संवेदनां न ृकोई करे त े�कव� ब्या करे  ! इह� 
कहांगा �क िजनहा ंने नहुआ ंनाल� मास वख़रे कर �दते उहना ंदा वी 
भला अते ऐस तरहां दे उपराले कर�दआ ंमलहमां लाउंदे �फरन लई 
वचनबध ते यतन शील "माँ बोल� �रसचर स�टर” वर�गआ ंइदा�रआ ंअत े
उहनां नु चलाउृन वाले मुहमद आ�सफ़ रज़ा जी वग�याँ रहां दा वी भला!                                                  

इथे इह दसना वी कुथां नह�ं होवेगा �क क�वतावां �लखन लगन त� 
प�हलां  होर कवीआ ंद�आ ं�दल नु छोहन मोहन वाल�यां क�वतावां 
 तरनुम नाल गौण दा शौक़ मैन  ृघर अत ेस्कू  दोहां दे माहौल त� पै 
�गआ होइआ सी ।इस माहौल द� आपने आप �वच एक होर �दलचस् 
कहानी है। पा�कस्तन बणन वेले मेरे दादा जी सरदार जीउृन �सहं अत े
उहनां दे छोटे भरा सूबेदार हज़ारा �सहं दा प�रवार िज़ला लाहौर दे उस उपर 
दसे �नके िजहे �पडं जं�डआला �वच� उृजड़ के एक हनेर� रात आपने 
क़र�बी �रश्तेदा देशभगत बाबा सोहन �सघं जी भखना दे खेतां �वचले 
घर, िजस न ृ�पडं� बाहर वार होण करके हृ लोक बाबे दा डरेा ह� आखदे 
सन , आ पहंुचा सी। मेरे दादा जी दा उह �पडं वाह�गउ� पार 

उनां कृ ह� लाहौर वाले पासे रह �गआ सी िजना ंकृ भखना इधर अमतृसर 
वाले पासे है। दादा जी द� वडी भैण माता जी �बशन कौर बाबा सोहन 
�सघं भखना जी द� जीवन साथन सन। 
 
उजड़ के औण नाल� वडा दखुातं मेरे दादा जी लई एक होर वी सी। लग 
भग सार� जवानी जद� बाबा जी आज़ाद� दे संग्र �वच बेघर, बेवतन, 

मौत नाल लुकन मीट् खेडदे रहे सन, तद आपनी भैण दा उृजड़न उृजड़न  
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करदा घर उस दे भरावा ंने सम� सम� वाहगा पार� भखने पहँुच के वसदा 
र�खआ सी। इह सम� दा केहा गेड़ सी �क ख़ाल� हथ उृजड़ के आए 
भरावां नु अज उसे भैण दे घर आसरा �मलना सी। भैण �क़ड ेवड ेजे

़
रे त े

जभे वाल� सी , इह ता ंबड़ी देर प�हलां ह� उह सा�बत कर चुक� सी, जद� 
आपने �सर दे सा� दा राह, जो �चरोकना देस द� आज़ाद� दे राह �वच रल 
चुका सी , उृडीक�दआ ंउृडीक�दआ ंउस ने सार� जवानी �कसे �शकवे 
शकाएत त� �बनां इकलापे �वच कट लई सी। 
 
माता जी �बशन कौर न ृअसीं वी आपने माता �पता द� र�स वड ेभूआ 
जी ह� आखदे सी।जद� वी बाबा जी न ृकोई �मलन आउंदा त ेउहना ंदे 
गोड ेछोहन लई अहलदा तां उह �नम्र नाल �पछे हट जांदे अत ेज़रा 
हटव� बठैे साड ेवड ेभूवा जी वल इशारा कर�दआ ंथोड़ा मुसकरा के आख़दे, 

" भ�लया, गो�डयां नु हथ लाउणा ए तां उस �दआ ंनु ला, िजन्ह मेर� उमरां 
िजनी लमी ग़ैरमौजूदगी �वच मेरा इह घर मैन ु उडीक�दआं वसदा र�खआ 
िजधे मैन ु अख़ीर आ के पनाह �मल सक� है। मेरे त� �कते वडी देशभगत 
है उह �बशन कौर। मैन ु याद है �क उह उहना ंन ृ�बशन कौरे जी आख के 
ह� वाज मा�रआ करदे सन। 
 
पैर कुझ सँभले तां मेरे दादा प�रवार दे वाह� करन वाले बदंे अते सँद ता ं
यूपी वाले फ़ामर त ेचले गए अत ेस्कू  जान वाले बॅचे भखने अत ेबाद 
�वच चंडीगढ़ ह� �टके रहे। ऐसतरां दसवीं जमात म� बाबा जी दे आपनी 
ज़मीन �वच हथीं बनाए जनता हाई स्कू  भखना त� 1956 �वच पास कर  
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के ख़ालसा का�लज अम�रतसर बी. एस. सी. अैग्रीकल �वच दा�ख़ल हो 
गया सी। 
इनकलाबीआ ंते  ख़ासकर गदर�आ ंनू आम तौर उत ेसूरबीरता अत ेचट्टा 
इरा�दआ ंवाले लोह–पुरशां वज� ह� जा�णआ ंजांदा है। जँता दे भले लई 
लड़ाईआ ंलड़दे उह लोह–पुरश अैने  कोमल भावी त ेसा�हत कला दे पारखी 
होणगे, इह गॅल अख़बारां �वच जा ं मुलाक़ाती जीवनीआ ं�वच घट ह� उभर 
के साहमने आई है।�मसाल वज� बाबा जी  न ृिजना आप पढ़न दा शौक़ 
सी , उस त� वधेरे ब�चआ ंन ृपढ़दे वेखन दा शौक़ सी।उहना ंलई शौक़ दा 
दज़ूा नां ह� शाइद फ़ज़र सी िजस करके उहना ंने ताल�म खुन� बहुत ह� 
पछड़ ेहोए सरहद� इलाक़े �वच प�हलां �सफर  कुड़ीआ ंलई अत ेबाद �वच 
कुड़ीआ ंत ेमृँ�ड़आ ंलई साझंा जनता हाई स्कू  भखना आपने खेतां द� 
ज़मीन �वच ह� खोल �दता सी।अंग्र दे टोडीयां द� र�हदं खृहंद वल� 
दोहां गॅलां, मतलब कुड़ीआ ंद� पढ़ाई अत ेहाईस्कू  त� प�हलां जनता शब् 
जोड़ ेजान, द� मुख़ा�लफ़त क�ती गई सी जो छेती ह� आपनी मौत आप 
ह� मर गई सी। िइँज स्कू  �दन दगुुनी त ेरात चोगुनी तक� दे राह पै 
गया।                                         

जनता हाई स्क ल भख़ना दे प�हले का�बले िज़क हैडमास्ट मशहूर 
कहानीकार सुजान �सघं बणे अत ेसैकँ ड मास्ट सतनाम �सघं पांधी जो 
का�बल उस्ता होन दे नाल नालआपनी �क़सम दे चगंे लेखक वी सन। 
सुजान �सघं त� मगर� उह हैडमास्ट वी बणे सन। उहना ंदोहां 
दे नाल होर वी सो�हरद उस्ता आ �मले िजनहा ंने स्कू  नू बड़ी उसार  



 
 

 

 
39 

 

सेध �दती। पढ़ाई अत ेखेडां दे नाल नाल हर स�नचरवार अधी छुट� 
मगर� अदबी प्रोग पेश क�ता जांदा िजस �वच कुड़ीआं, मंुड  ेअत ेउस्ता 
बड़ ेउतशाह नाल शा�मल हृंद। मैन ु होरना ंप्रेरणाव दे नाल नाल आपनी 
आवाज़ दे सुर�ला अत ेसुरबध होण दा एहसास वी इसे माहौल द� देन ह� 
�कहा जा सकदा है।म� हर उस हफ़तावार� प्रोग द� उडीक कया करदा सी 
जद� �कसे उस्ता जां जमाती जमा�तन वल� मैन ु ज़रू ह� कुझ  सुनाउन 

 लई आख्य जांदा | 
 
ढंड, कसेल अते होर दरुाड े�पँडां त� वडीयाँ जमातां द�आ ंकुझ कुड़ीआ ंवी 
साड ेघर ह� ठ�हरद�आ ंसन। ग�मरआ ंद�आ ंरातां न ृवड ेथड़ ेउत ेसारा 
प�रवार मछरदानीआ ंला के बाहर ह� सुता हृदा सी। स्कू  दा कँम, घर 
द�आ ंसवाणीआ ंदा कँम अत ेपॅठा   दॅधा मकृा के प�रवार दे सारे जीआ ं
वल� वड ेथड़ ेउत ेरात नु अदबी दरबार लगदा िजस �वच प्र लड़ी  अते 
 होर पतरा ं�वच� क�वतावां, चुटकले वग़रैा याद कर के सुनाए जांदे सन। 
 
ठ�क सम� उत ेइसीं सारे बाबा जी अत ेवड ेभूवा जी  द�आं मँजीआ ंदवाले , 

चौक�आं, पीढ़�आं, कुरसीआं, वड ेस्टू अत ेलालटैनां रु के बैठ जांदे सी 
। उची सुर वाल� क�वता हमेशा मैन  ृपढ़न लई आख्य जांदा| रातां नु 
आसे पासे ख़ेतां न ृपानी लाउन वाले कई वेर दसदे �क रात न ृउहना ंने 
सानु उच्च उच्च हस�दयां अत ेमैन ु गाउंृ�दयां सु�णआ ंसी।अंत नू प�हलां 
वड ेभूवा जी अत े�फर बाबा जी दे प�हले घुराड़ ेनू असीं अदबी दरबार दे 
ख़ातमे दा इशारा  समझ के पीढ़�आं, चौक�आ ंचुक् ल�दे अत ेआपो  
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आपनीयां मँजीया ँदा राह फड़दे। त ेइस तरहां इह घर अत ेउह स्कू  
िजधे मृँड ेकुड़ीआ ंइकठे �वचरदे अत ेपढ़दे रहे, मेरे लई एक अनोखी 
प्रेर दा स्र बनी। त े�फर म� कम दे सबँध �वच �कसे वी देस �वच 
�वच�रआ, अदबी तनज़ीमा ंजां अगांहवधू �मतरां प्या�आं, मदर, इसतर�आ ं
द� संगत �वच उसे तरहां दे माहौल आपने आप ह� �सरजे जांदे रहे सन। 
कैल�फ़ोरनीया द� इह वाद� अिजह�आ ंगती-�वधीआ ंद� रोशन �मसाल है। 
 
पेशे मुतिल् रुझ�वयां अत ेप�रवा�रक िज़मेवार�यां ने बेशक वेहल नह� ं
�दती, �फर वी जो म�हसु�सआ, �लखन द� को�शश करदा �रहां हाँ। पर  

होर होर �लखण नाल� म� जो �ल�खआ, उस न ृवार वार सा�हत सभावां, 
मंदरां, गरृदवा�रयां, छोट�यां वडीयाँ म�हफ़लां, मजलसां �वच गा के सुनाउंदा 
�रहा हाँ। इंज मेर�आ ं�लखीआ ं�गनती द�आ ंक�वतावां वी मैन  ृबहतीआ ं
लगद�याँ रह�आ ंहन। �कताब छपवान द� सोचन त� प�हलां मैन ु लगदा 
सी �क इह क�वतावां जद� छपनगीआं तां इह �कताब वा�रस शाह द� ह�र 
िजनी मोट� हो जाणी है। पर इह सचाई तां नह� ंसी। 
 
रसा�लयां �वच छपदे रहन करके पढ़न हारां लई म� ईनां गुमनाम ता ंनह�ं 
सी, पर �कताब छपवान दे मोह तो �नल�प ह� �रहा सां। गल इह नह� ंसी 
�क म� इह क�वतावां �कताबी रू �वच छपवानीयां नह� ंसी चाहृंद। डरदा 
एस गल त� सी �क कुझ प्रसीआ ंवल� पै�सआ ंदे ज़ोर नाल ‘अपुसतकां’ 
छपवा लैण अत ेपरकाशकां नू �वगाड़ देण वरगीआ ंगॅलां इधर उधर  सुणन  
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 न ृ�मल जांद�आ ंसन। इह गॅलां �कथ� तक ठ�क सन, पता नह�,ं पर मन 
अजीब द�ुचत्त �वच ज़रू फ़�सआ �रहा। 
 
2003 �वच हरमन प्यार लेखक कनर्  जसबीर भुलर आपनी पत्न 
अम�रन् भुलर नाल कैल�फो�नरआं आइे। उह मेरे दोस् वी हन अत ेनेड़ ेदे 
�रश्तेदा वी हन। उहनां नाल भरवीआ ं�मलनीआ ंअत े�वचारां होईआ।ं उहनां 
ने �कताब  छपवान लई मैन  ृटो�हआ, परे�रआ अत ेखरड़ा तैयार करन लई 
कई वडमुले सुझाअ �दत।े पर उहना ंदे देस परत जान मगर� गल उथे द� 
उथे ह� खड़ी रह गई।                                  

�सतंबर 2006 कहानीकार गुरबचन �सघं भुलर आपनी पत्न गुरचरन 
कौर नाल कैल�फो�नरआ, बे ए�रया �वच आपनी बेट� भावना कोल �नजी 
फेर� लई आई।उहनां द� मज़� आपनी ख़ा�हश मुता�बक़ �वचर के चुप 
चुपीत ेदेस मुड़ जान द� सी। पर ओहनां नु पढ़न अत ेप्या करन वा�लयां 
द� मज़� कुझ होर सी। उहनां दे आउन द� ख़बर मँूह� मँुह फ़ैलण द� देर सी 
�क उहनां नू अदबी हल�क़आ ं�वच �नकलना ह� �पआ। मैन ृवी उहना ंदे 
सन्मा �वच रक्ख कुझ अदबी प्रोमा ँ�वच शा�मल होण दा अत ेउहनां 
नु सुणन दा सुभाग �म�लआ। आपना  क़�मती वक़् कढ के एक �दन उह 
प�रवार समेत मेरे घर रो�लगं �हलज़, मडरेा आई।उहना ंने मेर�आ ंनज़मां 
सुनीआ ंत ेमेर� �कताब छपवान द� गॅल �फर उथ� शुर हो गई िजत्थ 
जसबीर भुलर छड के गए सन।फ़क़र  इस वार इह सी �क प्रेर दर प्रेर 
देन द� बजाऐ उहनां ने अं�तम हद तै कर �दती �क दसां �दनां दे अंदर 
हथ �ल�खआ खरड़ा उहनां तक पहँुच जाना चाह�दा है।क़लम कटार दे  
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                               दआु 

 मेरे      सा�हबा      मनै ृ      तौफ़�क़        इह      देवी,ं 
म� तेर� बात समझा,ं  बात �वच्ल  रम् नू जाना।ं 
 
तंू   मेरे   तोतले   बोलां    दा     राखा   ख़दु      बनी,ं 
बख़श देवी ंउह बोले बोल जो ना   ठ�क  क�ह पावां। 

 
मेरे  एहसास   न ू �करदार नू   उह   �नम्र  देवी,ं 
म� तेरे लालोआं दा थह  पता  ई   भलु   ना   जावां। 
 
क़ा�तल बाज़ूवा ं�वच ददर �दल �वच ख़ौफ़ भर देवी,ं 
दगार्हा   कदे   ना   बणन   देवी ं  �फर   क़तलगाहा।ं 
 
भला   सरबॅत   दा   मँगां   ते   इस   दे   नाल   �फर, 

अपने   बॅ�चआं   द�   ख़बूसरूत   िज़ंदगी      चाहवां। 
 
�फर जे हो सके ते धो दो� लॅगी उह हर तोहमत, 

तेरे   दरबार   आ�ख़रकार   जद     म�   स�दआ  जावां। 
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 गीतकार हां  म�  िज़ंदगी दे गीत  �लखदा  हा…ं 
 
मेरे गीतां �दआं नणैां ‘च �बरह� रड़क वी प�द�। 
कदे पर बेबसी मेर� चौराहे  रोण  नह�ं  ब�हदं�। 
मेरे गीतां ‘च इस इनसान लई अरदास हंुद� ऐ। 
हक़ इनसाफ़ लई आखण सणुन  द� आस हंुद�  ऐ। 
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                                      क�वतावा ंअते गीत 
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 क� रखीऐ ना ंइस आलम दा  

 क�   रखीऐ   नां    इस     आलम     दा, 
इहनां �दल �वच �रसद�आं यादां दा। 
साथ�   टुट   गए   क़ौल   क़रारां   दा, 
उहना ं  अण सणुीआं फ�रआ दां दा। 
क� रखीए नां  . . . 
 
�नके िजहे �पडं मेरे लोकां नूँ, 
आसां   सन   वडॅीआं   मेरे  ‘ते। 
म�  चानण ल ै  के  परतां  गा, 
सजागंा    ऑण   बनेरे    ‘ते। 
पर तल्  हवावां  दे  साहव�, 
ना  च�लआ  ज़ोर �चराग़ा ंदा। 
क� रखीए ना ं. . . 
 

इह    ख़सलत   रह�   हनेरे  द�, 
कोई जुगनू इस नू भाउंदा नह�ं। 
उह �टमकन बाझ�  र�हदंा नह�,ं 
ते     नॄेरा     चानण     चाहंुदा      नह�ं। 
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इह   झड़प  नह�ं कुझ  राता ं द�, 
इह घोल है आ�द जुगादा ं दा। 
क�           रखीए          ना ं.        .         . 

 
इक असैी रात दा आलम सी, 
म� सगं जुगनूआं टुर आइआ। 
मां   सेजल  नणैी ं  तकद�   रह�, 
जूह पार लघंा �पउ मड़ु आइआ। 
उह मेर�आं  मॅनतां  मनदे  रहे, 

ख़दू  जीदंे  जींण   अज़ाबा ं    दा। 
क� रखीए ना ं. . . 
 
म� हां  ते  कैसा  द�पक   हा,ं 
जो पार समुदं  ब�लआ     हा।ं 
ल ै चमक अमानत तुर आया,ं 
सँग चँन चा�ननी र�लआ हा।ं 
मेरे �सर त� क़ज़ार नह�ं ल�हणा, 
मेरे  �पडं  दे जनृ ख़राबा ं  दा। 
क�         रखीए       ना ं.           .            . 
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 �पपलां दे सगं बोहड़ गवा लऐ, 

बोहड़ां    दे   सगं   छावां। 
टाहल�आं  गईआं  आऐ सफैदे, 

पींघा ं  �कथे    पावां। 
 
चुझं �वच �तनका लई प�रदंा, 
उ�डआ    चार     चुफ़ेरे। 
जूहां   देसी   �बरख  दसौर�, 
�कधर       आलणा    पावां। 
 
�पछल�   राते   चढ़�    हनेर�, 
कर    गई     तीला     तीला। 
लकु छुप के कोई बची करंृबल, 

पत     टावा ं    टावां। 
 
लगी लो ते क� �पआ वेखा,ं 
बँद          पऐ        दरवाज़े। 
तख़्तपो ते ख�ुलआ ठेका, 
�पडं द� सथ �वच ठाणा। 
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खहूां ते  सी   रब   वस�दा, 
उह वी   रुसद    ल�गआ। 
जॅट मर गए ख़दूकुशीआं करदे, 

चमबड़ीआं      वेख        बलावां। 

 
गुरृआं पीरा ं द� उह  धरती, 
धाहा ं      मार       के      रोएी। 
िजउं कोई लाड़ी सज–�वआह�, 
लटु     लई      आप      कहारां। 
 
सपनी �सर ते फूकां मारे, 

बोट      आलॄणे     स�हमे। 
उतर पहाड़� आ व े जोगी, 
पुट     वरम�     नूँ    ढावां। 
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                         तल� ‘ ते सीस  

 कल द� बात है, सी आदमी कुझ इस तरां डरदा। 
शरे आइआ बचाउ  शोर  डरदा   आजड़ी   करदा। 
 
उसदा सॅच सी जा ं शुग़ल सी इह तां उह� जाणे, 

उसदे   शोर   ‘ते   सी   �पडं   सारा      पैरवी     करदा। 

 
अजोके दौर �वच तां आदमी नू शरे नह�ं खादंा। 
शोहदा  शरे  तां  पूछल  दबा  के  दौड़  है  जांदा। 
 
पस,ृ  पंछ�,  पँखेर,  आलॄणे   इस  त�  तर�हदें  न�, 
खादंा है तां केवल आप न ू हुण आदमी खादंा। 
 
चुफ़ेरे   पकड़   है  इसद�  �वछाई  जाल है बैठा। 
साग़र झील नद�आं शुध हआ  गंधाल  है  बैठा। 
 
रॅब जे चढ़ �गआ अस्मा �फर वी उसद� शामत है। 
कोई स्वग ते ना नरक हुण इस त� सलामत  है। 
 
�वछाऐ जाल �वच पर फस �गआ सभजाणदा बंदा। 
धमर   ईमान   लई   लड़दा   वी   बे-ईमान     है      बंदा। 
 
आिएआ �नम्र  अंदर  नह�ं  इसदा  बदल  वी  कोई, 

तल� ‘ते   सीस   रख   करदा  जद�  बल�दान  है  बंदा ! 
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 सम� द� डाची 
  (21वी सद� 2001नँू सम�पर् ) 

 

 आऐ सां बहुत दरू�  कोह  होर सौ मकुाइआ। 
चढ़द� सद� दवाले एक नरू नज़र आइआ। 
 
मारृथल� �सख़र त� मिंज़ल दे कलस �लशके, 

उह रात सी गुलाबी भर जश् सी मनाइआ। 
 
जां  तड़कसार होई,  डाची  सम�  द�  उठ�, 
भज तुर� �पछांह न ृ डाची न ृजद  उठाइआ। 
 
उह   होर   तेज़  नठ�  ते   होर   ज़ोर   मस्त, 
अ�गय� द� रोकना जद रल क़ा�फ़ले न� चा�हआ। 
 

डाची   है    बे-महुार�    ते     कारवा ं      परेशां, 
�पछे है �बखड़ा प�डा,  मर के मसा ंमकुाइआ। 

 
होइआ जां   पहु  फुटाला   ते   बेनकाब   �चहरे, 

आपणे ह� महारथीआं डाची दा मूँह भवंाइआ। 
 
 
डाची दा मूँह �पछांह नृँ चढ़द� सद� अगाहं नूँ, 
अपने ह� शाह सवारां क�ता क� हे ख़दुाइआ ! 
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 असी ंपाहर बणे  

 नह�ं सन्मा द� इच्छ चढ़े �दन मख़ुबर� कर के। 
असीं तां �दआंगे प�हरा  रात हर मोड़   ते  खड़के। 
 
असीं पाहर बणे सा ं �पडं नू  जद   सनॄ आ  लगी, 
ऐसे दोष लई हर चोर द� हा ं अख ्  �वच   रुड़क । 
 
भला   इस   �पडं दा  मगंदे  जद�   बंदे   �तरे   रुब, 
उद� ह� क़�हर टुट प�दा �कउं उचे कूट त� चढ़के। 
 
जे रु ह� ना रहे दस आॡने �सर  ते बणउगे, 

उ�डआ सदा नह�ं जाणा इह �तनके चुजं �वच भर के। 
 
चुरसते त� ह� एक रस्त सी रंग   ‘ ते   रोशनी वाला, 
दसदा ऐ  मील पॅथर ता ंचढ़े  हा ं   होर  ह�     सड़के। 
 
बणेगा क़ा�फ़ले दा क� जो आइआ दरू त� चल के, 

जे डाची समे द� कोई ल ै �गआ अज होर ह� फड़ के। 
 
जो पह�आ रोकदे न�  सम�  दा , बांहवां  तुड़ा  ब�हदें, 

असीं   तां   �दआंगे   गेड़ा   अगेरे   गजा ं  त�   फड़   के। 
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�पआार दा गुणा – फल 

 ना    ते जीत तेर�  सजन, ना ह� साडी हार �पआरे। 
इह  सोच आ गऐ हां ,   �फर    ऐस  वार  �पआरे। 
 
स�ुणया �नह�थआं ते, तलवार नह� ं उठाउंदे । 
आपां   सँभाल   आऐ,    अपनी  कटार   �पआरे । 
 
पहंुचे  तेर�     गल�    ‘ते,   �सर धर �लआ तल�  ‘ते। 
इह  भ् ह� रहे  ना,  बुज़�दल सा ंयार �पआरे।   
 
तंूह� �कहा सी सजना,है इसतरां ह� वधना। 
इह �पआर दा गुणा-फल,दो त� हो चार  �पआरे । 
 
तेर�  ह�   बनॄ  के  पले,   �नकले     नह� ं      इकॅले। 
साड े  िजहां  द� आई ,  लँमी  क़तार  �पआरे । 
 
हुण वी �नक़ाब र�हणा, मखुड़ा छुपा के ब�हणा। 
नह�ं    हा�दसा    �नगणृा,    सोची ं  वीचार  �पआरे ! 
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 तेर� मेर� साझं  

 तेर�   मेर�  साझं  �रश्त वास्त  है  इस  तरां। 
धतृ ‘ते आकाश �वचला  राबता  है  िजस  तरां।  
तेर� मेर� साझं . . .  
 
अँबरा ं त�  टुट के धरती  अचानक  �डग पई, 

म� ब�हश्त कॅ�ढआ हां कौण जाणे �कस तरां। 
 
प��डआं �वच रात �दन लभद� गवाच ेमलू नू, 
म� हाँ आवागौन वग� चॅकरा ं�वच िजस तरां। 
 
ता�रया ंद�  भीड़ �वच उह  रोज़ गेड़ े मारद�, 
म� हाँ तैन  ृढंृडदा सभ चेह�रआं �वच िजस तरां। 
 
उस  ते न� दैवी बँदशां मेरे  ‘ते सौ पाबंद�आं, 

मिंज़ल-ए-मक़सदू दे राह� ना रुकद इस तरां। 
 
पास त� वेखां ता ंकोहां दरू,   दरू�  पास  ह�, 
�दसहदे ते मेल दोहा ंदा अज़ल त� िजस तरां। 
 

तेर�   मेर�  सांझ  �रश्त वास्त  है  इस  तरां। 
धतृ ‘ते आकाश �वचला  राबता  है  िजस  तरां।  
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चढ़न हारा �दन 

चढ़न      हारा   �दन है  यारो  गुज़र जाणी रात  है। 
हर  हनेर�  रात      �पछे   सोन   जह�   प्रभ    है। 

�गर �गआ स� �कस तरां हुण उस दा ना व�हम   कर, 
उ�ठआ ह� िजस तरा ं इह    बात    ह�  एक  बात   है। 
 
आह! �बजल�आं ने साड़ ‘ता स�हवन ख़लोते रु न,ू 

इह  रु  द�  जीरांद  है  उह  अग  द�   औक़ात    है। 
 
क� सोच के बदल� ने दॅसो चँन दा राह  रो�कआ, 

पाणी  पाणी  हो  गई होइआ  जद�  एहसास   है। 
 
पॅथर दा सीना फोल के बुत घा�ड़आं न� वे�ख़आ, 

पॅथर  �दलां  दे  �वच  वी  कोमल कला  दा वास है।  
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                   �सतंबर  2001 

                    (नाइन इलवैन) 

 

 �कस तरा ंदा साल सी ल�ंघआ जो साल है। 
तकर    सी,    वंगार सी,    क�हणा   महुाल   है। 
 
ठंडी  लड़ाई  �वच  तां  सी  ख़नू  ह�  सफ़ैुद, 

इस  दौर  �वच  तां  अथरृ वी   सहूा  लाल है। 

 
आदमी ने धमर एक  घ�ड़आ  सी  आसरा, 
उह जनूनी हो �गआ उह �फर �नढाल है। 
 
म�गरआं लई वैण तां उह� जो सन हमेश, 

का�तलाना  क़�हर,   रंिजछ,   बे�मसाल है। 
 
एक तरफ़ �बजल� जो साढ़े गरज त� प�हलां, 
दजूी  उह  बलदा  �बरख  जो अग ते सवार है। 
 
उॅचे महॅलां  �वच  वी हुण लोक बे  आराम, 

जो शोर श�हर� दरू सी हुण म�हला ंनाल है। 
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                            याद पॅथर 

 

 �पडं रु जाएगा  बनॄ  जे  टु�टआ, 

क़ाज़ी डुबा  �फ़क �वच ह� मर  �गआ  । 
 
सम� द� सरकार पर ना गौ�लआ, 

द�रआ वी चुप चाप ह� वगदा �रहा। 
 
आ गई एक �दन अचानक कागं �फर, 

रु �गआ जो वी िजधर भजदा �रहा। 
 
ल ै �गआ �मट् वी �पडं द� रोड़ॄ के, 

माल ढांडा  ना खरुा  वगॅ  दा  �रहा। 
 
मगरमछ दे अथर ् केरे तुरत सरकार ने, 

�सल�सला �फर शोक़ म�तआं दा बड़ा चलदा �रहा। 
 
मोईआं दे ना ं खलु गए फ़ंड  देस वी परदेस वी, 
अगल� आफ़त औण तक धंदा बड़ा फलदा �रहा। 
 
बनॄ �कउं  टुटा, �कव� टुटा ते क़ाज़ी मर �गआ, 

उच पधर� जांच दा एक भ् वी पलदा �रहा। 
 
मतं् जी �पडं द� था ं याद पॅथर ला गऐ, 

बरसीआं ते हरार लाटू हर वरॄे बलदा   �रहा। 
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 जे रु ह� ना रहे  

 कोई ते ह�सला  देवो,    मेरे उस  देस  बाबुल  न ू , 

उह पबर्  ह�सले वाले, खरु�दआं खरु रहे वेखो। 
 
मावा ं हसद�आं �कउं र�द�आं,हुण हर जणेपे ते। 
ख़शूी ते ख़ौफ़ दे हंझ,ृ   इकट्   व�ह   रहे  वेखो। 
 
पाल पोस के धीआं, घरा ं त� सी �वदाअ करदे, 

पाल पोस के पुतर ता,ं    वतन� तुर रहे वेखो। 
 
काले पानीआं  दा नाम,ते बदनाम सी प�हलां, 
गोर� धरतीआं ते पूर, भर भर ल�ह रहे  वेखो। 
 
सदा ह� आलॄणे न,ू�बरख दा �म�लआ सहारा सी, 
�सतम ! कुझ आलॄणे ह�,�बरख उथ े�नगल रहे वेखो। 
 
जे रु ह� ना रहे,दस आलॄणे �सर ते बणाउगे, 

प�रदें आलॄणे वल,प्रत ह�  �झजक  रहे  वेखो। 
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                         गीत �लखदा हाँ  

 हार द� हार �लखदा हा,ं जीत नूँ जीत �लखदा हा।ं 
गीतकार   हां   म�   िज़ंदगी   दे  गीत  �लखदा  हा।ं 
 
मेरे  गीतां  ‘च  मेरे  �मतरां  दा   िज़क  हंुदा   ऐ। 
मेरे गीता ं‘च  सांझे  दशुमनां दा  �फ़क  हंुदा  ऐ। 
 
मेरे  गीता ं �दआं नणैां ‘च  �बरह� रड़क वी प�द�। 
कदे  पर बेबसी  मेर�  चौराहे  रोण   नह� ं ब�हदं�। 
 
मेरे गीता ं‘च   इस   इनसान लई अरदास हंुद� ऐ। 
हक़ इनसाफ़ लई आखण,  सणुन  द� आस हंुद� ऐ। 
 
मेरे गीता ंदे वस होव ेशब् कोई  मरन ना देवां। 
स्याह प�नआं क़लमां ‘च अथवर भरन  ना  देवां। 

 
ममता रोल  के कोई  पुत �फर  परदेस ना आवे। 
केवल रुज़गा लई ला के �दला ंन ूठेस ना जाव।े 
 
मेरे गीता ंद� धरती ‘ते कई एक वार  इंज  होइआ।       
हनेरे  छा  गए  घुप  घेर   बूहा  चा�नणी   ढोइआ। 
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मगर सनुसान गल�आं ‘च� उह खेड़ ेफ़ेर च�हके ने। 
जो  द�ता ं ने  उजाड़ े सी   बगीचे   फ़ेर    म�हके  ने। 
 

इहनां नू रब द�आं रखां र�हण सरुजीत �लखदा हा।ं 
हार द� हार �लखदा हा,ं जीत नूँ जीत �लखदा हा।ं 
गीतकार हां म� . . .  
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             �हदंसू्ता दे भाग  

 �क़स्म  कुल  जहान   द�  तज़े   होई, 

�लशके भाग �कउं नह�ं �हदंसू्ता   तरेे।  

नीवीं  नज़र    उदास     मायसृ     �चहरे, 

फ़द�   �सख,   �हदं ,    मुस्लमा       तरेे। 
 
उहनां  घर   रुज़गा  लई   लैण  तरले,   

कट्   गए  जो  कल    गुज़रान     तरेे। 
आखू   कौण  �हमाला   द�  धौण  उची,    
दोहरे   लक    जद   �फरन  आवाम   तरेे। 
 
असीं  हो  के  वी   नह�ं  आज़ाद   होऐ  ,   

�कउं  नह�ं  पुछदे  लोक  सवाल  यारो। 
देवां दोष   हुण  �कहड़ े   फ़रँगीआ ं   नूँ ,     
वध  के  देसीआं  क�ती   कमाल यारो। 
 
फ़ेर  मज़हब  नाल  मज़हब  टकरा �दत,े  

राज   �वटरे   राजा ं  दे     नाल     यारो। 
एक     डगेद�    दओू     उठाल    ल�द� ,     
�पछ�   �खच    के   जुडंल�  तार   यारो। 

 
वड ेछो�टया ंन� पा लए मु ल  आपे,  

�छके  टंग  लई  रता  वड�ेरआ ं  न�। 
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जोबन रुत   �कसानी  द�  शाम होई ,    

मँूह      फे�रआ   संझ    सवे�रआ ं      न�। 

�देन े लुट  लई   चोर   बाज़ार�आ ं  न� , 
 रातीं  चंूड  लई  साधां �दयां ड�ेरआं न�। 
सुरख़ी  रोज़   अख़बार   द�  डुसकद�  ऐ,  

पी  लई  रात  सल्फा  बथे�रआ ं   न�। 

आवे   वाज   शह�द   द�  मढ़�   �वच� ,   
मेर�   मढ़�    त े  द�वा      जगाईउ       ना। 
िजचर   कंड े  ग़लुामी   दे    बीजदे   ओ  ,  

मेर�   मढ़�   नू   फुल    छुहाईउ       ना। 
 
मेर�   सुर   थी ं  सुर   जे  मेलदे     नह�ं,    
ऐव�   गीत    आज़ाद�    दे    गाईउ    ना। 
�लखो   सचीआं    कोसद�    लेखका ं नृँ ,  
अैव�     फ़ालतू    क़लम   घसाईउ   ना। 
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 पगड़ी सँभाल जॅटा  

 उ�ठया  ए  फ़ेर  तरे�  ह�द दा सवाल उऐ। 
पगड़ी सँभाल जॅटा ,  पगड़ी  सँभाल उऐ। 
 
िजनहा ं न ू तू जा�णआं असील धोत े नॄात े न�। 
�दख द� नह�ं गॅल, इह तां अदंर� सरापे न�। 
खुल�आ ंनह� ंअखा ंजॅटा तरे� वी कमाल उऐ। 
पगड़ी सँभाल जॅटा. . . .  
 
जॅटा तरेे  नाल  जॅटां वांगरा ं  खलोवा ं  गे, 

साड ेनाल तुर तरेा पाणी इसी ं  ढोवा ं गे, 

भुल गए उह क़ौल क�त े टुट गए क़रार उऐ। 
पगड़ी सँभाल जॅटा. . . . 
 
�गण  लै  स्कू  मंुड  े  कुड़ीआं   पढ़ा ‘ त,े 

हर�जन प�हला ं ह� सी खूहा ं त े चढ़ा ‘ त,े 

कम,  रोज़गार क�हदें वखरा  सवाल उऐ। 
पगड़ी सँभाल जॅटा. . . . 
 
म�हगंीयाँ दवाईया ंखादा ंफ़सला ंत ेपा �रह�, 
चुक के �वआजी  ट�बू शाहा ंत� �लखा �रह�, 
मंडी ‘च पुचाइआ माल द�दे तरेा गाल उऐ। 
पगड़ी सँभाल जटा. . . . 
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�गरवी ज़मीनं उत� �क़सतां  घनेर�आं, 
ट्रैक ट्रा शाहा ं  सड़कां त े  घेर�आ,ं 

लंघ गए वज़ीर बती कार उत े लाल उऐ। 
पगड़ी सँभाल जटा. . . . 
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           अदबी ख़ानाजंगी 

 

 खबेॅ ‘च ढाल  पुसतक, सॅजे कटार   कानी, 
इह अदब द� लड़ाई  घमसान तीक  पहंुची। 
 
क़लमां दे इह धनँतर गाला ंदे वी धनी न�, 
�दल च� द्वै उठ के ज़ुबान  तीक  पहंुची। 

 
पगड़ी द� ख़रैसल्ल, कुरसी ना जाऐ अल्ला, 

सन्मा द�  लड़ाई   अपमान   त़ी   पहंुची। 

गुलदस�तआं दे उहले गुठबँद�आ ंदे  दसते, 
त�हज़ीब द� िइह अरथी शमशान त़ी पहंुची। 
 
अग द�  त�पश इह सभ नू हुण दरू तीक साड़,े 

मेर�     नज़म  त�  तरेे  द�वान  त़ी     पहंुची। 

 
खबेॅ ‘च  ढाल  पुसतक,     सॅजे  कटार कानी, 
इह  अदब  द�  लड़ाई   घमसान  तीक पहंुची। 
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                     कला क़ुदरत 

 

 जे कोई साडी कला ‘च भोरा  क़ुदरत होई, 

तां  उह आपे  आपणा  रंग  �लयाए  गी। 
 
रु  इकॅला  वेख जो �बजल� फूक गई, 

नवी ं  करंृबल  �नकलेगी     मुस्कएगी। 
 
नद� �क िजस न ू उसद� रेता डीक गई 

चशमा  चशमा   फुटेगी   वल   खाएगी। 
 
जोबन रुत �फ़करा ं सदक़ा  उलझ गई, 

ज़ुलफ़  उह काल� संवरेगी  ल�हराएगी। 
 
उह नगर� जो द�तां  रात �लताड़ी सी, 
लो लगी   ‘त े  च�हकेगी   म�हकाएगी। 
 
िजस खाई �वच लाशां सुट के हसे सउ, 

भाजड़    वेले    उह   टपी   ना  जाएगी। 
 
पांधे कोल� पुछ पुछ जम जम तुरदे रहो, 
ना – इनसाफ़�  कंुडल�   रास ना  आएगी। 

 
धमर राज कोई है वी है �क है ह� नह�,ं 
लोक  कच�हर�   अबंर� ं   ट�म   चढ़ाएगी।' 
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म�  वी  पीढ़�  हेठां  सोट�   फेर   लवा,ं 
वार�  वार�  सभ  द�    वार�     आएगी। 
 

सु�णअ� लेखा दफ़्त ऐथे खुल जाणा, 
�फर  ना  आखी ं,    अगे    वेखी     जाएगी। 
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                       तरे�  द�द  

 तरे�   द�द   दा   जे   नज़ारा    ना  हंुदा। 
पैरा ं  नू   प�डा     गवारा      ना     हंुदा। 
 
�ठलॄदे  ना  बेड़ े   इह  चलदे ना चपू, 

जे साग़र  ह�  हंुदे  �कनारा  ना  हंुदा। 
 
कद�  कोई  सड़दे थल�ं  पैर   पाउंदा, 
जे  मौत�  परे  उह  �पआरा  ना  हंुदा। 
 
क�चआ ंन ृ �कहड़ा  लगाउंदा  कलेजे, 

इशक़ जे  झला  बवा�हरा  ना    हंुदा। 
 
टोए       ग़र�बी      दे   हंुद   ना   डूघें, 

जे म�हलां त ेवाधू मुनारा  ना  हंुदा। 
 
त ेडांगीं ना �मणदे इह चोर� दे कपड़,े 

जे चोरा ंन ू�म�लआ हँुगारा ना  हंुदा। 
 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 
69 

                     

                       चॅक� 

 

 एक चॅक� �वच दाणा दाणा �पसदे  हां‚ 
एक  दजेू  त�  पीड़   छुपाई  �फ़द�   हां। 
 
�दल मं�दर तां �नत �दहाड़ े टु�टआ है‚ 
खडँरां दा एक  भ्  सजाई   �फ़द�  हां। 
 
िजस टाहणी  त े बैठे,   कटदे  जादंे    हा‚ं 
दाईऐ  पुशतां  लमे    लाई   �फ़द�       हां। 
 
शुतर मुरग दे वांग  सचाई   दे   साहव�‚ 
रेत े दे  �वच  सीस    दबाई   �फ़द�     हां। 
 
अन-�दसदा एक डर िजहा, एक स�हम िजहा‚ 
अपन े अदंर  आप   �बठाई   �फ़द�     हां। 
 
कंध ‘त ेमोटा मोटा �ल�खआ व�हदे  नह�ं‚ 
नज़रा ं उंज  अस्मा  चढ़ाई   �फ़द�    हां। 
 
अपनी  पीढ़�    हेठां   सोट�  कौण    करे‚ 
सारे �पडं  लई  वझँ   वलाई   �फ़द�   हां। 
 
तौक गला ं‘च� लहुण द� सोझी कौण दवे‚ 
क� ठे   वांगृँ   गल�ं    सजाई     �फ़द�    हां। 
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मौत त�   प�हलां ह� यारो मर जाण लई‚ 
एक   दजेू  संग जाम वटाई   �फ़द�     हां। 
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                             �दल  

 �दल तां उ�हयो करदा मन जो क�हदंा है। 
पर    जुरमाना    �दल  नू   भरना   प�दा   है। 
 
�दल िजथे ख�लॄआरो शायद  �टक  जावे, 

चंचल- हारा  मन ना   �ट�कआ  र�हदंा   है। 
 
मन 2 आईआ ंकर के �दल जे हार बहे, 

�दल  न ू   ह�     हजार्न   भरना   प�दा   है। 
 
है ता ंजोत सरू जे मूल  पछान  लवे, 

पर   मन  असै े    झंझट   �वच  ना  प�दा  है। 

�दल  है  उह द�रआ  समंुद्  डूघंा   जो, 
रब वी  ऐसे  ह�  द�रआ �वच  र�हदंा  है। 
 
इस द�रआ �वच �दल वाले ह� उतरे न�, 
दम घुटदा   जद   डुबणा  तरना    प�दा   है। 
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                     डाइनोसार दा कूच  

 �कस तरा ंदा ऐ पतंदर, क� तमाशा कर �रहा। 
उत े �पआ वी  रो �रहा,   मारदा  वी डर  �रहा। 
 
रूह �बना ंक़लबूत है, उहो  िजह�   करतूत  है, 

बहुता  लताड़ी  जा �रहा, लोड़�  वधेरे चर �रहा। 
 
ढाह के पराईआ ंखुरल�आं, च�तरे ‘त ेचड़  �रहा। 
�कॅले पुटाई जा �रहा, मंग ृँ  आवारा कर   �रहा। 
 
शकॅ� कलेछ� आप है,   परछा�वआं न ू फड़  �रहा। 
सॅपां न ूउधर पालदा,  रसीआं त� इधर डर �रहा। 
 
चढ़द� सद� त� �झजकदा, मुड़ सोलवी ं�वच वड़ �रहा। 
एक   पैर   अगे   पुटदा,  दो  क़दम  �पछे  धर  �रहा। 
 
बोझल सर�र� हो �गआ, लालच ज ु अैना कर �रहा। 
�गड़गड़ाउंदा  सुणीदंा,   डाइनो   दबुारा   मर    �रहा। 
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                  शाहद� चानणी द�  

 �दल द�आं तरबा ंन ूस�हवन छे�ड़आ। 
भर   ज़माने  दे    ग़मां    आ    घे�रआ। 
 
�कउं भला उस तोड़ के सुट� रबाब, 

�फर  दबुारा  राग   मार    छे�ड़आ। 
 
र�हणगे भड़ृए उह �पआसे आप वी, 
खूह  पुठा  रल िजनहां न�  गे�ड़आ। 
 
क़ा�फ़ले  �वचे  ह�  र�लआ  चोर है, 

लुट   गऐ द�  जो  दहुाई  दे   �रहा। 
 
अॅख  जे  मैल�  द� मैल�  ह� रह�, 
क�  सवारृ  साफ़  अथर ्  के�रआ। 
 
लोक  शाहद�  चाणनी द� भरनगे, 

कालखा ं    भाव�     चौ�गरदा    घे�रआ। 
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 वक़् द� प�हचान 

 

 

 लोड़  है  अज सोचदे   इनसान  द�। 
लोड़ है अज वक़् द� प�हचान द�। 
 
हर   हनेर�  रात    आ�ख़र    मुकद�, 
डलॄकद�  लाल�   जद�     अस्मा द�। 
 
लभद�  है  िज़दंगी  तद  मौत  च�, 
लगद�   बाज़ी   जद�   है   जान  द�। 
 
उ ह   हआ   त�   न�   उचेरे   उडदे, 

सोच  जो  रखदे  हवा दे हाण द�। 
 
तारा तारा हो के इह टुट जाए ना, 
�चतंको   �चतंा   करो      अस्मा द�। 
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बे वसाह� क़लम 

 उहनां दे नाल सां ना म�  इहना ं दे नाल   हाँ। 
दोहां �वचाले ठण �गआ म�  उह  सवाल  हाँ। 
 
बे  वसाह�  क़लम  ना  तलवार   कट   धरे, 

क़लम न ू टंुबदा जगाउंदा   बार  बार    हां। 

 
राहा ंत े�रश�तआ ंन ूिजस पटड़ी बणा �लआ, 

उस माल - गडी  सोच  दा ना  म� सवार हां। 
 
शीश े‘च  र�हण  वा�लआं पॅथर  सँभल   लऐ , 

इस बे- दरेगी फ़ौज �वच ना  म�  शुमार हां। 
 
नेक� बद� द� रेत �वच जो रु गई  लक�र, 

उस  �मगर छल� लक�र दे म� आर पार  हां। 
 
देणी  दहुाई  रब  द�  बं�दआ ं  दे नास लई, 

धमर !   असैे   धरमीआं   त�   शमर्सा   हां। 
 
नरक� ं स्वग पहंुच के जो जी करे   कर�,ं 
इस  धतृ  ते    इनसाफ़    दा  म�  तलबगार   हां। 
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                   जादगूर�  

 इह नह�ं मेर�   क�हण  द� जादगूर�। 
इह तां  तरे� समझ द�  सो�हदर्गी 
 
म� ‘िजहा का�मल नह�ं हां दोस्त, 
अथर   तरे�   रू   द�     पाक�ज़गी। 
 
तार  ‘त े  तुरना  �पआ  तुरदे रहे, 

तोर �थड़क� उलर� त े    डगमगी। 
 
मेल तरेे दा ह� सी इह ता ंकमाल, 

घुप    नेरॄी   रात   मेर�    जगमगी। 
 
�दलां द� �दल वी �कत ेना जाणदे, 

तकद�  ख़ाल�  इह �बट �बट िज़दंगी। 
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 काहद� लो  

 काहद� लो जो ना टॅकर� हने�रआ ं दे नाल। 
रह� अटक�  जो  सरघी  सवे�रआ ं  दे नाल। 
 
काहदा �नघ िजहड़ा सूरजा ं दे पास ह� �रहा, 
काहदा द�प जो ना सिजया बने�रआ ं दे नाल। 
 
सुण पाणीआं दे गीत त े  रवानीआं  दा  राज़, 

तक ठोकरा ं उह पॅथरा ं  �कना�रआ ं  दे   नाल। 
 
वटे  फ़ेर  वी  ना     नद�आं   उह   संगमी   सुभा, 
�मठे पाणी जा �मलाउंद�आं नी खा�रआ ंदे  नाल। 
 
काहद�  लो  जो  ना  टकर�  हनीरया ं  दे नाल, 

रह�   अटक�   जो   सरघी   सवे�रआ ं दे   नाल। 
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                नाराज़ कानी 

 

 नाराज़    सी कानी जां रु  बीमार  सी। 
कुझ वी सा�बत �लखण त� लाचार सी। 
 
�दल   �कत े   जे  वागं  केले   झूमदा, 
झूमदे    नू   तुरत   पछदा   खार     सी। 
 
तुर  �पया  एक  �दन दमुाला  बनॄ के, 

उह हर �नपुन�सक सोच त�  बेज़ार सी। 
 
जो वी ह� चल साभं लऊं, आ साहमणे, 

उह  हर  वबा  �नपटण  लई  तैयार  सी। 
 
नाराज़ सी कानी जा ं रु     बीमार सी। 
कुझ वी सा�बत �लखण त� लाचार सी। 
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 �हम्-ए-मरदां  

 �क़समतां   संग   �महनतां  दा   साथ    है। 
उह तर �गआ िजस कर �लया एहसास है। 
 
बैठ   के    �क़स्म    नू    िजहड़ े     झरूदे, 

मँज़लां     नू     हइ     ना     रस्त     रास है। 
 
र��दया ं   त े     रब      वी    नह� ं     र�झदा, 
उसदा     वी     इह       रवईआ     ख़ास     है। 
 
�हम् – ए - मरदा ं  अत े   मदद – ए -   ख़ुदा, 
शाइर   हा ं  मेरा   तां   इह    �वश्वा     है। 
 
�क़समतां   संग    �महनतां     दा    साथ  है। 
उह तर �गआ  िजस कर �लया  एहसास है। 
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 मसीहा  

 असीं ह� हा ंमसीहा उह, रहे सा ं  टालदे  िजस  न।ू 
�कसे नह� ं बहुड़ना अश�, रहे हां भालदे �कस नू। 
 
जे हंुदा इस तरा,ं र�हबर कद� दा क�ह �गआ हंुदा, 
जफ़र ना वेखदे  इस  िज़दंगी  दा  जालदे उस नू। 
 
ज़ाती मुकतीआं तक दौड़ ह� जे दौड़  सी  सीमत, 

कद� द� िजत गए हंुदे उह, गौतम नाल दे उस नू। 
 
असाडी कंध �वच बूहा ता ं है, पर चीख़दा खुलदा, 
आवेगा  �कव�   लभदे   हां   द�वे  बालदे  िजस  नू। 
 
चौह� ंपासी ं बणा   के  रु  बूहे  आऊण  दे   आउंदा, 
जो नग़मा पुर�खआ ंछो�हआ नवा ंसुर ताल दे उस नू। 

 
असी ं ह�  हां  मसीहा  उह,  रहे  सां  टालदे  िजस   नू। 
�कसे नह� ंबहुड़ना अश�,   रहे हा ँभालदे  �कस  नू। 
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               सूरजां वेहढ़े  

 उम भर िजस न ू�रहा सा ंभालदा। 
सूरजा ं �वहढ़े ह� बतीआ ं     बालदा। 
नेरॄीआ ंगल�आं त� कतराउंदा  �रहा, 
उह  सी  कोई  जुगआृ ं दे नाल   दा। 
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                लेखा जोखा  

 बीत  गए दा  लेखा जोखा करदे  लोक। 
आवन वाले कल द� �चतंा, डरदे  लोक। 
अज जो बीज �लआ उ  ह� कल वढनगे, 

कंधां उत े�ल�खआ पर नह� ंपढ़दे लोक। 
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                बुझद� बलद�  

 अग  द�  इह  खेड  जे  चलद� रह�। 
 
हवा वी  इसकदर  ह�  रुलद  रह�। 
 
�बरख ता ंक� बीज वी भुज जाणगे, 
 
ऐसे   तरा ं बुझद�  कद�  बलद�   रह�। 
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                          म� जगुन ूहा ं  

 हनेर�  रात  ‘च�    रस्त     म�   आपणा  चीर  लां  गा। 
 
नह�ं   पर   शूकदे   द�रआ ‘च   एव�   नह�ं   वड़ां  गा। 
 
जे पल भर बुझ �गआ समझी ंना कोई डर �गआ सा,ं 
 
म� जुगन ृहा ंजद� तक  खभँ  ने  म�  �फर  जगा ं गा। 
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                      रब वगार भरवासा  

 रृख त े�शकरा अत े �शकार�  हेठां �व�छआ जाल। 
 
वेख �चढ़� न ेबोट आलॄणे घुट लऐ �हकड़ी नाल। 
 
मां ! बोटा ंलई खभँा ंहेठां   रब    वगार    भरवासा, 

 
म� हां ना ! नह�ं होण �दआगंी ब�चउ �वगंा वाल। 
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                            बंदे दे भाग  

 उलट� �सरज लई स ृदनुीआं पढ़ पढ़ ज़�हर� मंत। 
 
अपन े घर  लगे   त े  तड़फ़े  दजेू    घर�ं     बसँतर। 
 
जे  इह  सौढ़� सोच बदल के प्या द�   डोर  वधावे, 

 
घुग   वसे   त े  वसण   देवे  समझ े   �वचला अतँर । 
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                      बस्त  र�हण वाल� है  

 इह झखड़ गुज़र जाणा है इह बस्त  र�हण वाल� है। 
 
इह बुहती देर नह� ंवगणा �फ़ज़ा कुझ क�हण वाल� है। 
 
जो घटॅा हो �गआ कॅठ्  इह बहुती  दरू नह�ं  जाणा। 
 
मुसीबत है  इह  �मट् हर �कसे �सर पैण  वाल�  है। 
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                    जे पुत हट्ट त ेनह� ं�वकदे ! 

 

 जे पुत हट्ट त ेनह� ं�वकदे, धीआं ना �मलण बाज़ार कुड़।े 
इह सौदा सचा सौदा नी,   इह नक़द ना �मले उधार  कुड़।े 
जे पुत हट्ट त.े . . 
 
इह है दात द�न के दाता द�, उह पुत होवे जा ं धी  होवे। 
दोहां द� आउंद मुबा�रक नी,तंू क� जाणे उह क�   होवे। 
दोहां द� ह�द दे सदक़ा नी,�पआ चलदा कार�वहार   कुड़।े 
जे पुत हट्ट त.े . . 
 
पुत ्जे आंन घरां द�   नी,   धीआं ईमान  गरां   द�   नी। 
धी रौणक बाबुल वेहढ़े द�,सुख मंगद� हरदम मां द�  नी। 
�कउंु ह�तआ फेर भरूना द�,क� मावां दा �करदार कुड़।े 
जे पुत हट्ट त.े . . 
 
पुत्र संग वेल जे वधद� नी,धीआं संग फुलद� फलद� नी। 
इह गोद�आं वीर �खडाउंद� ऐ,    ख़ुशबआृं वागं ृँ पलद� नी। 
उह क़द तक बाग़ सलामत नी,जीहद� ख़ुशबो खाणी वाड़ कुड़।े 
जे पुत हट्ट त.े . . 

धी कद कमज़ोर �नमाणी नी,इह भागो नी इह भानी नी। 
इह जननी है राजाना ंद�,   इहद� लँमी  अमर  कहानी नी। 
इह झासंी द� सरदार कुड़,े     इह  उुडनहार     पुलाड़     कुड़।े 
जे पुत हट्ट त.े . . 
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कर �हम्म बदल समाज कुड़,ेछड असेै र�त �रवाज  कुड़।े 
धीआं न ृतकड़ी तोल�दआं,   िजस बधे   पासकु   दाज    कुड़।े 
इह मां लई �मठा महुरा नी,�पउ �सर त ेभार  पहाड़  कुड़।े 
जे पुत हट्ट त.े . . 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
90 

 

 

                              पैर खड़ावा ं  

 काले   बद्दल  आ�द  जुगाद�  धोती   मैल�   धरती, 
पर ना  दाग़ धुपण �वच औदें कलॄ जो असां लगाए। 
 
म�हक  फुलां  द�  दे  �वच   भाव�  सौ  स्तरंग  जाद,ू 

पर उह �कवे संभालण अ�गनी पॅथर जो �पघलाए। 
 
इल  मौत  द�  बैठण  ख़ा�तर   लभद�  �फरे   बनेरा, 
�पडं नींदर �वच घकृ है सुता इल न ृकौण उडाए। 
 
आस्त   ते  म�  वी  हां  पर  रब नह� ं  उह  मेरा, 
किल्प �कसे स्वग द� चाबी ऐ�कन हथ फड़ाए। 
 
इह  प�डा   त े  आपणे   पैर� ं   आपे   तुरना  पैणा, 
पैर खड़ावां पा  के  �कहड़ा  बार  बार  समझाए। 
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                            बुत द� श्लाघ 
भारती पाल�म�ट �वच शह�द भगत �सहं दे बुत लगाउण द� मनज़ूर� नृँसम�पर्  

 

 नह�ं सी ग़रज़ उहनां न ृउह मर के �कधर आवणगे। 
�मट्   हेठ   दबणगे   जा ं  नद�ए    रोड़      आवणगे। 
 
उहनां दे वारसा ं न ू �चख़ा लई �कस शरफ़ है देणा, 
�बना ं  अरदा�सआं  लावारसा ं  संग  जा  समावणगे। 
 
उह बण के हफ़र  इकण काग़ज़ा ं त े �बखर  आवणगे, 

जा ंसाडी रू �वच क�वता दे वागं ृँ उतर जावणगे। 
 
त े सुती आत्म साडी न ू  टंुब टंुब के   जगावणगे, 

अंत इ�तहास वी उस हफ़र   न ृ क�कण  �मटावणगे। 
 
म� सु�णआ ंश�हर हुण वड ेवी उस दा बुत लगावणगे। 
उहनां   ख़ा�तर   सल�बां  त े जो  टंगे  लाहे   जावणगे। 
 
कई सूरज चढ़े लथे त े रंग  जे  झऊं  �गआ   थोड़ा, 
उह मा ंदे   क�हण  त ेचोला  बसंती  �फर  रंगावणगे। 
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 छज बोलदा है  

 झूठ  बराबर सॅच  त ेसॅच  सी  रॅब  यारो। 
हथ ना लॅगे सॅच  अज �कसे सबब यारो। 
 
पार   �कनारे   �वरला    वाझंा   पहंुचेग ा, 
िजधर  वेखो  गोत े  खादंे   सभ    यारो। 
 
भवसागर कोई तर आवे  ता ं  पुछा ं गे, 

ऐथे वध �भयंकर  भलक त ेअज  यारो। 
 
र�हबर ने ता ं सान ृ तरन �सखाइआ सी, 
डुब् �कनारे क�कर पहंुचा जॅग  यारो। 
 
झूठ त े  लख़ दशुाले कलग़ीया ंलाई जा, 
नंगा �फर वी हो  जाणा  करतब   यारो। 
 
सूरज  साहव�   बैठा   बतीया ं बाल�   जा, 
बुध ृ क�ह  के  लंघ  जावणगे सभ यारो। 
 
मुरशद  न े ता ं सान ृ  तकर   पढ़ाइआ सी, 
म� ना मान ृ �कथ� �स�ख़आ चॅज यारो। 
 
तकर   �ान त�  सॅखणे भांड े ठ�हकण गे, 

ठ�हकण    वाले   भाडं े  जादंे   भॅज यारो। 
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अजे वी डुलॄे बेरां दा कुझ �वग�ड़आ नह�,ं 
बाबे  वाला  �कल�ऊं  लाह�ए  छज  यारो। 
 
कचरा,  �मट�   छटण  ‘त ेह�  छटदे  न�, 
चुप छानणी  हुण  तां  बोले छज यारो। 
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                           गदर� बा�बआ ंन ूसम�पर्  
           ( सैकराम�टो 10 जुलाई, 2010 �वच ग़दर मैमोर�यल पजंाबी कान फ़््  अत े
               10 व� रहतल� मेले दे मौके त ेगदर� बा�बआं न ृसम�पर्  क�वता 

 

  
गदर� बा�बउ परत के वे�खउ जे, वा�रस तुसा ंदे �कहड़ े मक़ुाम पहंुच।े 
उह�  जहृ  त े श�हर  �गरा ं  उह�,   पड़ैा ं  नापदे   क़दम  �नशान  पहंुच।े 
गूंज ग़दर द� गृजंद� रह� िजथ�,  उहना ंराहा ंन ृकरन  सलाम पहंुच े। 
वणजे तुसां दे उस �वपार �वच�,  वेखण आपणा नफ़ा नक़ुसान  पहंुच।े 
 
आखण तुसा ंआज़ाद� दे घोल अंदर, कामे भारती ‘क�ठआं करे क�कंृ। 
सोहन �सघं त ेलाला हरदयाल वग�,ह�रे चाक दामन अंदर जड़ े क�कंृ।  

आइआ पढ़न सराभा ते बकर ्ल सी,   सबक़  ग़दर वाले उनॄे पढ़े क�कंृ। 
बरकतउला द� क़बर ते बठै रोऐ, इथे स�ुतआ, बीत गए वरहे   क�कंृ। 

 
चढ़े देस आज़ाद� लई जंज ल ैके,  �सहरे �सरा ंत े�कस तरा ं धरे ‘कठे।  

ज़ात पात त ेधमर न ृरख पासे,     क�कण  बा�बउ   लड़े ते  मरे ‘कठे। 
ढठे �पआं द� �कस तरा ंबणी �हम्, रसे फासंीआं ते चढ़केफड़ े‘कठे। 
चश्मद� इ�तहास गवाह साहव�,   कबर� ंपए ‘कठे  �स�वआं सड़ े‘कठे।  

 
असी ंहो के वी नह� ंआज़ाद होए,   लोक  पछुदे  �फरन सवाल   उह�। 
उचा  होर  उचा, नीवा ंहोर   नीवा,ं    चाह�  तुसा ं कुझ  होर, त ेहोर   होइी। 
बदले  घोड़सवार ह� घो�ड़या ंदे,   चाबकु   रह�,  लगाम  त े डोर      उह�। 
देइए दोष हुण धाड़वी �कह�ड़आं न ू डोल� जद� कहारा ंने आप खोह�। 
 
बाबे आखदे हँभला मार उठो,     सपुना  स�ुतआं  नाह� ं साकार  होवे। 
तुर पए देस वासी जद�  हो  ‘कठे,  ना इह  कारवा ंफेर ख�लहार होवे। 
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हूक �दला ंद� ग़दर  तद  गूजं बणद�,  आम आदमी जद�  दशुवार होवे। 
ऐस गूजं अगे भोरा ठ�हरनी नह�,ं नील�,पील� जा ंलाल सरकार होवे। 
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                         नवां जुग  

 उस जुग दा अंत होइआ, इस दा आ�द होइआ। 
हैरान इस  लई  हां ,     बड़ी  देर   बाद   होइआ। 

उह दब   �रहा  है आपे,  आप ने  ह�  भार   हेठा,ं 
जुग बदल दा �त�लस्, तां �बन आवाज़ होया। 
 
इस रु �वच बड़ा कुझ, झड़ना त े�फर पंुगरना, 
सभ  संवरना  उह ताणा,  बाणा  ख़राब  होइआ। 
 
इस दौर �वच ना र�हणे,      रंग   नसल दे   बखेड़,े 

हर धमर �वच �मलेगा,    बंदा    आज़ाद      होइआ। 
 
हुण  धरत  मां  दे   सारे,   रोसे    ते   ताने   मेहणे, 

�गण �गण के लाह �दआंगे, जो वी �हसाब होइआ। 
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                         पैसा पीर नह� ंहै  

 पैसा पीर नह� ं है तुर गए  पीरा ं न े    फ़ुरमाइआ। 
जो फ़ुरमाइआ उस ‘त ेउहनां तुर के आप �वखाइआ। 
 
लालो दे घर वेखो खां अज  �कहड़ा  पीर  खल�दा, 
कथन अखौती पीरा,ं  उहनां  पीरा ंदा   झुठलाइआ। 
 
इह तां पीर  फ़क़�र�  दावॄा  रस्म  वी  नह�ं  करदे, 

ढ�ग  बणा  के बैठ  गए नी,  उचे  वल  चो�गरदे। 
 
लालो दे �पडं कमर्कां,  अ�गआन हनेरा  छाइआ। 
कथन अखौती पीरा,ं   उहनां पीरां दा  झुटलाइआ। 
 
चे�लयां  दे  वी वारे  जाईए  फ़क़र  मूल ना करदे, 

रब  समझ  के हर  मंजी  दे जा पावे  घटु फड़दे। 
 
मंजीआं वाले रब ह� जाणे �कंज समझण हमसाइआ। 
कथन अखौती पीरा,ं   उहनां  पीरां दा    झुठलाइआ। 
 
चारासाज़    बनाए िजहड़ े कर  ‘त े   �फर    बेचारे, 

पैसा  पीर  ज ृ   मौटो   �लख  ‘ता    सरकारे  दरबारे। 

मखण शाह न ृफेर पै �गया करना पंध �सवाइआ। 
कथन  अखौती  पीरा,ं  उहनां  पीरां दा   झठुलाइआ। 
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पैर   खड़ावां  पा  के  �कहड़ा उहनीं  राह� ं     आवे, 

दस वार� समझाई िजहड़ी हुण �कहड़ी समझावे। 
 
अजे ना लथा �सर� सा�डय� प�हला क़ज़र चढ़ाइआ। 
कथन  अखौती  पीरा,ं   उहनां पीरां दा   झठुलाइआ । 
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तां मॅना ं

 

 धमर अत े ईमान इह जीवन है जां  नह�ं, 
जीवन  न ृ  ईमान   बणाव�   तां     मॅना।ं 
 
कँधां दे  वलगन  ज ृ वल  के  बैठ   �गआं, 
वलगन ‘च� गल बाहर �लआव�  तां मॅना।ं 
 
कॅना ं    �वच    ज ृ    गुझे   मंत   देना   ऐं, 

साफ़  साफ़  उह गल समझाव� ता ं मॅनां। 
 
इह पुड़ीआं �वच वेचण वाल� चीज़ नह�ं, 
पुड़ीआ ं  उतले  लेबल  लाहव�  तां  मॅनां। 
 
हर   मंजी   दे  पावे  घुटदा    �फ़दार     ऐं, 

लाधो  रे  �फर  कृक  सुनाव� ता ं मॅना।ं 
 
वेदातंी द�   ध�स ज ृहर दम   देना   ऐं, 

कंध  ‘त े �ल�खआ ह� पढ़ पाव� तां मॅना।ं 
 
उह जो पैर खड़ांवा ं पा के तु�रआ सी, 
तुर के उसे राह  �वखाव�  ता ं   मॅनां। 
 
चीची ख़ून लगा के बणी ं शह�द �फर�, 
आप   त े  सारा  बंस,      लुटाव�   तां    मॅना।ं 
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 सुण अबँर शहज़ाद�ए 
मनुक् द� एस अण-मनुखता दा �शकार होई 
धरती , अंबर द� शहज़ाद� कोल, हुण धतृ 
भगौड़ा आदमी िजस दा दर मलण लई उतावला 
होइआ �पया है,  फ़यार्  करद� है: 

 

 सुण  अबंर  शहज़ाद�ए, 

म�  मँगां  तरे�    ख़ैर। 
म� धरती तरे� भैण हां, 
नां   समझीं  मैन ृँ  गैर। 
 

इह जुगां पुराणी गल  नी, 
असीं नॅचीआ ंसां भर ज़ोर। 
मेरे �कक्ल �वच हथ छुट गए, 

त े म�   �डग  पई   �कधरे   होर। 

 
फेर  सम�  द�   धड़ृ   न�, 
मेरा ठंडा कर ‘ता ताअ। 
म� आदम यार बणा �लआ, 

गई  तैन ृँ  भुल ्   भुलाअ। 

 
म� सभ कुझ इस न ूस��पआ, 

इहदे कंुजीआ ं हथ फड़ाअ। 
म� आप�   �मट्  हो    गई, 

मेरा  अजे  ना  लथा  चाअ। 
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पर अज तक आई समझ ना, 
इह   कैसी   आदम   ज़ात। 
मैन  ृवढ बनाईआं ढेर�आ,ं 

म�  र�द�  रह�  �दन   रात। 

 
मेरा चृढं कलेजा खा गऐ, 

इहदे धमर नसल ‘त ेज़ात। 
�कंज बझीया ंमुशका ंमेर�आ,ं 

आ  पावी ं नी  एक   झात। 

 
म� �गण ना सकद� दखु नी, 
जो   �दत े  मैन  ृ     ऐस। 
मेरे ह�रोशीमा सुलघदे, 

मेरे   नागासाक�    वेख। 

 
मेरे साग़र ज़�हरा ंदबीआं, 
मेरे  ज़ख़मी   कुल द�रआ। 
मेरे लंू लंू भ�रआ ज़�हर नी, 
हो      रोगी     गई     हवा। 

 
इह  पबर्    साग़र    छाणदा, 
�कहड़ा �लया स ृलाल गवा। 
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जो वस् गवाई धतृ त,े 

�फरे लभदा �वच खला। 

 
मैन ृँ क� सर रोग लगा के, 

हुण उड �पया  तरे�   वल। 
मैन ृँ  हसद नह�ं तरेे नाल नी, 
म� तां अज मर� जां कल। 

 
मैन ृँ �फ़क �क तंू अनभोल ह�, 
तरेे   आइआ   आदम   चोर। 
तंू    नाज़ुक  सुच्च   कल� ऐं, 

इह     बूटा ं      वाला     भोर। 
 
इह कल�आ ंसंुघदा मसल के, 

डाल�        सणे        मरोड़। 
इह खोजां करदा मौत त,े 

इहन ृनह�ं िज़दंगी द� लोड़। 

 
प�हलां अख �मलाउण त�, 
इहन ृपुछ�ं नी  उह  गल। 
जद   चौह�ं  पबी ं खड़ा सी, 
मेरे   बार     बरृहां      मल। 
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अज उह�उ कािइंआ ंपलट के, 

आइआ   दर   तरेे    त े  चल। 
नी इह धतृ भगोड़ा  आदमी, 
�कत े  जाऐ   ना   तैन ृँ  छल। 
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                                                                                                               रू  मेरे पंजाब द� 
चन्द�ग 

 1952 �वच चन्द�ग दा   जनम �कसे अलोकार कुड़ी दे जन् वांग होइआ सी। 
राजधानी दे प�हले चीफ़ क�मशनर डाक्ट म�हन् �सघं रंधावा दे कारज काल 
वेले चन्द�ग 1968 �वच, उनां द� प्रधान हेठ प�हला रोज़ फ़ैस्ट�व मनाइआ 
�गआ सी, जो इज बनै-उल-अक़वामी पधर त ेमनाइआ जांदा है। उस अलोकार कुड़ी 
द� 16वीं साल�गरा ‘त े7 अपल् 1968 �वच मनाए गए इस पलेठ� दे रोज़ फ़ैस्ट�व 
�वच पशोरा �सघं �ढॅल� वल� पढ़� गई सनमा�नत क�वता: 

 

  जद रू मेरे पंजाब द�, 
छुप बैठ� ऐस मैदान। 
उहन ृलभण खोजी चढ़ पऐ, 

बंदे सुघड़ सुजान। 
 
आ पैड़ां लभीआ ंमा�हरा,ं 
ला ला लख अनुमान। 
उहदा रू तसवुर तक के, 

सभ चक लगे खान। 

 
इह झलक अनोखे हुसन द�, 
साडी कर गई नींद हैरान। 
असां स�दआ ल� करबज़ृीअर, 

उस ल�ती मज़र पछान। 

उह मा�लक सुची कला दा, 
उहदे चच� �वच जहान। 
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ऊस फ�ड़आ तसेा अक़ल दा, 
इहदे लगा नक़् बणान। 

उहदे नाल मेरे इनजीनीअर, 

इहन ृजुट गए घड़न घड़ान। 

 
हुण हो गई मु�टआर इह, 

त ेअज चढ़� प्रव। 
इहन ृचुनी दवे �हमाल�आ, 

हथ �सर त ेरखे आन। 

 
इहदे नैण कटोरे झील दे, 

अज उडदे पंछ� फाहन। 
इहद� ज़ुलफ़ द� छाव� खेड दे, 

मेरे सैक्ट्र, �वधान। 

 
इहदा इश् रंधावा सा�हब न,ृ 

इहदे �खच �लआइआ पास। 
उस िजउं िजउं चँु�मआं ऐस न,ृ 

इहद� �तउं �तउं �नखर� आस। 

 
इहद� मागं भर� गुलमोहर न�, 
इहदे कँनी अमुलतास। 
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मथे �बदं� लाए रसील�आ, 

इहन ृशीशा  दवे आकाश। 
इहदे बुलॄीं लग रुकमंजन, 
एक रंग भर�द� ख़ास। 

 
इहद� वीणी चूड़ा कैसीआ, 

तक मजनंू भए उदास।                                
हइद� झाजंर फल� श्री द�, 
जीहद� छन छन �वच आकाश।                                          
 

इहन ृ�पलखन छावां क�तीआ,ं 

इहन ृ�सबंल आए रास।                          

इहन ृ�पपल पतीआ ंस�हद�आं, 
इहन ृबोहड़ देण ध्रव। 
 

रौयल पाम िजह�आं गोल�आ,ं 

इहदे प�हरेदार अशोक। 
इहदे माजू वग� संतर�, 
िजहड़ ेमौत खल�दे रोक। 
 

रोज़ गाडर्  ऐसदा, 
कोई जन्न दा �हसा। 
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इहद� डाल� डाल� गावंद�, 
�कसे सोहणी दा �क़सा। 

 

*सँुदर� एक यूनान द�, 
कोई आ�शक़ त� क़तरा। 
छुप बैठ� मं�दर जा के, 

एक फुल दा रू वटा। 

 
तद देवी सुचे �पआर द�, 
उहदा रु�ख नाम गुलाब। 
उहदे आ�शक़ तद त� भटकदे, 

त े�फ़द� नी बेताब। 

 
ना रंग नव� �नत बदल नी, 
त ेना साथ� शमार।                                                  
तनै  ृ�फरे पशोरा ढंूडदा, 
कुड़ ेहुण त ेनज़र �मला! 
 

* यनृानी �म�थहास                                  
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               आ कँ�डआ तैन ृँ सीने लावा ं
 

 

 आ कँ�डआ तैन ृँ सीन ेलावा,ं ददर सुणवा ं�दल दा। 
फुलां न ृकोई क� आखे, जद नह�ं हंुगारा �मलदा। 
आ कँ�डआ. . .  
 
पंखड़ीआ ंन ृहर कोई चुमे,  लोचे  प्र  लगाण। 
संगी बण तंू वेख �लया,    फुलां दा होर �टकाणा। 
कल�य� फुल ्बणे  त ेम�हके,�दल तां हाएी मचलदा। 
आ कँ�डआ. . . 
 

जुगां जुगा ंत� साथ गुलाबी, तँू �वच� क� ख�टया। 
जाह ! हुसना ंदे प�हरेदारा, ख़ूद �दन द�वीं लु�टआ। 
तँू लु�टआ म� पु�टआ उ यारा,हश दोहा ंदा �मलदा। 
आ कँ�डआ. . .  
 

काहद� सज़ा �मल� है तैन ,ृ   क�   कर  बैठ� पुठा। 
फुलां दे घर  आउण  बहारा,ं    तँू   रुठ   दा      रुठ। 

ख़ुशबू चोर पाखडंी जां तँू ,     रात  बरात े�मलदा। 
आ कँ�डआ. . . 
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कुझ त ेबोल �दला ंद� अ�ड़आ,�बन पु�छआ ंम� दॅसी । 
�कस दे �हजर� ख़ार बण �गउं,  कौण तरेे मन वसॅी। 
चुभन तरे� म� हस के स�ह ला,ंभेत ‘च खोहल� �दल दा। 
आ कँ�डआ. . . 
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                          क़ुबारनी  

 �वच समँुदर जा के  मरद�   मर जादं� है। 
 
पर उह सॅची लोक कहावत कर जादं� है। 
 
दरू  पहाड़�  गागर  चुक�  नद�  �नमाणी, 
 
फृह�  फृह�  करके  साग़र  भर  जादं�   है। 
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ठलॄदा नह� ंद�रया  

 (मध ्पूरब द� उथल पुथल दे नां) 

 

 

 सूरज  उथे  �दन  द�वी ं  कल  डु�बआ    सी, 
चँन वी त�कआ इस गुठ� अज च�ड़आ है। 
 
कावा ंन े  जो रल  के कंूज चुराई   सी, 
कावा ंन ृअज  कँूजां आ  के फ�ड़आ है। 
 
उह    भुलड़  वी  भुला  लोक� ं   भुल  जादंे, 
�दन दा भु�लआ शाम जो �वहड़ ेव�ढ़या है। 
 
पाणी   द� एक बंूद  बंूद  जद   �मल  जादं�, 
ठलॄदा नह�ं  द�रआ उह वगदा  भ�रआ   है। 
 
वारे शाह दे कोल� वी उह     ब�झआ   ना, 
खेड़ े  हारे   लख   वसीला       घ�ड़आ  है। 
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उह� है एह �सतारा 
            (अमर�का द�आं 2008 द�आं चोणां दे नां) 

 

 उह� है �लशक इसद�, उह� है इह �सतारा। 
सरघीआ ं दा सूचक,      प्रभ दा  इशारा। 
 
इस त� �बना वी अँबर तारे अनेक सो�हदें, 

इस  नाल  तारा मंडल दा   होर  ह�   नज़ारा। 
 
कल  वी     उडीकदे  सी  उह  क़ा�फ़ले   ख़लोत,े 

*उह बुझ �गआ अचानक,इह �लश�कआ दबुारा। 
 
तद वी त ेक़ा�फ़ले सी, ऐसे उमीद   तुर पऐ, 

अफ़सोस कट गई राह,  बदल� कोई  आवारा। 
 
इह  वाट  है  लमेर� ,  रात  घुप   हनेर�, 
नोहा  दा  पूर  भ�रआ,  दरू  है  �कनारा। 
 
हुण क़ा�फ़ले ‘च वेखो रु�लय ना चोर होवे, 

चोरा ं त े *राहज़ना लई चानण नह� ंगवारा। 
 
*उह:जे.उैफ़.क़े 

*इह:बराक-उबामा 
*बदल�-कोई-आवारा:क़ा�तल 

*राहज़न:डाकू,धाड़वी। 
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तँू साथ� मुख ना मोड़ीं 

 

 तँू साथ� मुख ना मोड़ी,ं असीं कुझ लैण नह�ं आऐ। 
तरे� सोभा ई सुण के आ गए सा,ं  र�हण नह�ं आऐ। 
 
असा ंपरदेसीआ ंद�,       जोगीआ ं   वाल�  ह� फेर� है, 

है कटणी सफ़र �वच साडी, तां ऐथे ब�हण नह� ंआऐ। 
 
तँू ऐहो आ�खआ सी ना, सरां है   इह   मुसा�फ़र लई, 

असीं पाहरृ बणे हा,ं इस सरां �वच  सौण नह�ं आऐ। 
 
�दलां द�  तरब     वी छेड़�,   कह�    ख़ामोश   वी   रह�उ, 

असीं कोई असैीआं बाता,ं तां  ऐथे पौण नह�ं आऐ। 
 
बणे नह� ं फुल ्जा ंतारा, रता वी  �हरख नह� ंसान,ृ 

अजाइी ंअॅथरृ द� जनू वी,    पर  जीण  नह�ं आऐ। 
 
�कसे ने क� पता कोल�, बणा के क� �कहा होणा, 
�सरा ं दे भार आए हां, �वगोचा लाहुण नह�ं आऐ। 
 
जे मंग के ह� �लआ, त ेक� �लआ दरबार तरेे ‘च�, 
तरेा द�दार वी होवे ना,    इह वी स�हण नह�ं  आऐ। 
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 छनकणे  

 ख़ाल�  छनकणे  छणका  के,  सानृँ  ना  �वराया  कर। 
साडी  एक  नह�ं सुणनी,     सानृँ    ना      बुलाइआ    कर। 

 
ना साथ� दरू ह� जाव�,   ना  साड े  कोल     ब�ह    राज़ी, 
जे टस त� मस नह� ंहोणा,तां �कसे ना दहुराइआ कर। 

 
तरेा  �नहोरा   �क  साड े �दल  ‘च क� है क� पता तैन ,ृ 

तँू सभ कुझ जाण के अवै�, बहान ेना  बणइआ  कर। 
 
तरेे  नग़�मआं  �वच है  �कत े दस  िज़क तक साडा? 

तृँ बाता ं र�हण  दे  बाता,ं     बुतंगड़ ना  बनाइआ कर। 
 
जे सॅ ची गॅल सुणनी आखणी,    �फ़तरत नह� ं    तरे�, 
गॅ लां धी  न ू   क�ह के, नोहां न ृ ना सुनाइआ   कर। 
 
असीं त े�दल� हां तरेे ,      है तरेे  ह�  �दल�    र�हणा, 
ज़रा िजह� अख खुलॄण त,े ना अैव� �खसक जाइआ कर। 
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         नाल सलूक दे बोल वे माह�  

 नाल सलूक दे बोल वे माह�,बोल ना �फकड़ े बोल।   
नैण नेणा ंद� करन मजूर�,पर ना स�हण क़ुबोल। 
नाल सलूक दे. . . 
 
उह मेले हर रोज़  मनाईए,  इह मेला  एक   वार�। 
वेखी ंइस �वच  खोह ना बह�ए,इको वस् �पआर�। 
फड़  लै  नाल  फड़ा  दे उंगल�,  रह�ए  कोलो  कोल। 
नाल सलूक दे... 
 
तँू   साड ेअंग संग रह�,  ना दनुीआ ं रहे  पराई। 
तंू रु जाव� तां �फर साडी,  होणी नह� ं  रसाई। 
�बन तरेे इह मेला सखणा, ख़ाल� ढोल ‘मढोल। 
नाल सलूक दे. . .  

एक तरे� मुसकान ‘च साड,े�लशकण चन हज़ारां। 
चानणीआ ं  ख़ुशबोआ ं सानृँ ,   तरेे   नाल      बहारां। 
तरेे  बाझ�  चपट�  धरती ,   �कहड़ा    आख ू  गोल। 
नाल सलूक दे. . . 
 
दरू सुरग त� असां क� लैणा,साथ �नभे एक  तरेा। 
उस सुरग �वच जां ना �म�लआ,तरेा चेहरा मुहरा। 
ऐसे धतृ समाऐ उह वी ,  चारे    तबक़          फरोल। 
नाल सलूक दे. . . 
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          लैला  ख़ा�लद  

25 साला लैला ख़ा�लद,1969 �वच रोम त� ऐथन वल जादंे TWA दे हवाई जहाज़ न ृअग़वा करके ह�थ् (लंदन) हवाई अडे 
‘त उतर� सी। इस �क़स् द� शाइद इह प�हल� घटना सी जो एक फ़लस्तीन मु�टआर वल� अंतरराष्�र प�रवार 
साहव� फ़लस्तीनीआ द� होणी बारे रोस प्र कर�दआं उतार� गई सी, िजस �वच �कसे दा कोई जानी जां  
माल� नुक़सान करन दा मनशा नह�ं सी त ेना ह� होइआ सी। उस �पछ� जो वाप�रआ उह हुण इ�तहास है। इस क�वता 
दा आरनभ 1969 �वच ह� होइआ सी| 

 जद लैला ख़ा�लद पु�छआ, 

अक के  आ�खर     कार। 
मेरा तँबू �सर नह� ंढक्द 
म� हो गई आं  मु�टआर। 
असी ंदेस �बगाने र�ह गए,  

कटण  गऐ   �दन      चार। 
 
असीं �कव� सराह�ए उस न,ृ 

साडा लु�टआ िजस घर बार। 
जद आपणे घर मुड़ जाण दे, 

कोई    �दॅसे    ना     आसार। 
रॅब   �हमतां  आपे   �दतीआं, 
उह  तुर   पई    हो      तैयार। 
 
उह  चढ़  पई  नीले  अँबर�,ं 
हवा    ‘ते     हो        अस्वा। 
हाइफ़ा     हाइफ़ा      कूकद� , 

लंघ   सत    समंुदर      पार। 
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उहद� झाजंर छणक� ह�थ्, 

गई   यूरप  �वच   छणकार। 
उहदे  पैण  भुलेखे   थां  था,ं 
‘ते      कँबी    हर    सरकार। 
 

ऊद� चूड़ा शकॅ�  बण �गआ 

त े सावंल�  हर   मु�टआर। 
पर     कौमी     प�रवार    ने, 
उहद�  छडी  गल    �वसार। 

 
क� पा ं    �वच     रुल�ंद�आ, 
इंज पुशता ं लंघीआं  चार। 
बे – वतना ं,   बे – घरा ं  द�, 
जद  �कसे  ना  पुछ� सार। 
 

इस  ना    िइनसाफ़    त्रास, 
�लआ   रू    करूप     धार। 
अज एक �धर �बजल� �लशकद�, 
�बन   गरज�    सुटद�      साड़। 
 
दजूी       बलदा      �बरख   है, 

जो अग        उते       उस्वा। 
इह  खेड  अगन  द�  खेडदे, 

इहनां  दोहा ं   जाणा     हार। 
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उठ द�न दनुी दे मुनसफ़ा, 
साभं    आपणा     प�रवार। 
घर  सभना ं नूँ    लोड़ीए, 

सभनां    नूँ      रुज़गा 

सभ कोट कच�हर� खोल दे, 

हुण  होर  ना सोच �वचार। 
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                                          कोमल शाइर                                                                                                                 
 
पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंजी होरा ंनाल मेरा दोहरा �रश्त है, एक ता ंशाइर होवण दा दजूा 
लाहौर� होवण दा। मेरा लड़कपन वी लाहौर गुज़�रआ त े�ढल� होरा ंद� जमन भ� 
वी जॅलो मोड़ लागले एक �पडं जं�डआला है। वंड तो प�हला ंमेरे त े�ढल� जी होरा ं
दे �पडं �वचाले कोई न�हर कोई ख़ाला नह� ंसी प�दा। 
 
वंड द� वंड अिजहा वं�डया है �क हुण असीं उस होणी नू याद कर के अपनीयाँ 
अखा ं�सल�आ ंकर ब�हने हा,ँ इह �कहो जेह� �हजरत सी िजहड़ी असां अपन ेह� 
घर त� घर अदंर नू क�ती है। म� अमतृसर ज�ंमआ। मेरा टबर ट�र उथ� उठ के 
अज दे ग़ाज़ीआबाद आ व�सआ। त े�ढल� जी होरां दा टबर वंड �पछ� भखने जा 
बैठा। इंज इह तबादला होइआ। 
 
बाबा सोहन �सघं भखना होरां न ूकौण नह�ं जाणदा। मेरे लई ऐस त� वडा मेरा क� 
सुभाग हो सकदा है �क अज म� िजहड़ ेदो अखर रच �रहा हाँ उह सोहन जी होरा ं
दे �कसे जी बारे न�। पशोरा जी होरा ंद� शाइर होवन त� वख एक वडयाई होर इह 
वी �दसद� है �क उहनां दा  तालुक़ अपनी धरती लई जूझदे टबर िजहना ंअपना 
सारा कुझ अपन ेनज़र�ए दे नाव� ला �दता, उस नाल है। 
 
पशोरा �सघं �ढॅलॆ ंजी होरां द� वडयाई दा दजूा गुण उहनां द� बनतगीर�  त ेबोल� 
द� सोहनी वरत� वी है। उहनां द�  नज़म धीआं पढ़ के बहुत वध्य लगा, िजस 
�वच उहना ंऐस �वतकरे त े�सधी �सधी चोट क�ती है िजस कारण असीं एक जी 
नू तां बहुत व�डआउने हा ँपर दजेू नू �नदंदे हाँ। मेर� अपनी शाइर� दा 
वी मौज़ू इनसानी मसाइल त ेइह �नके �नके एहसास ई हंुदे न,े इंज लगदा है जो म�  
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आखना सी उह पए आहंदे न�। 
                                                  
म� आस करदा हाँ �क �ढल� होर�ं हमेश इंज दा ह� सुलखना �लखदे र�हण। म� 
शाहमुखी त ेदेवनागर� �वच उहनां  द� ऐस �कताब नू �दल� बजानँ जी   आइआं 
आख़दा हा ँत ेआस करदा हाँ �क इह �सल�सला हमेश जार� रहवेगा। 
 

बाबा नजमी, लाहौर 

 




